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1. Introduccién

Las cronicas de espafioles, mestizos e indigenas de la Nueva Espafia dejaron
constancia de una enfermedad con caracter epidémico ocurrida entre los afios de 1545 a 1548,
al igual que el desconcierto de los gobernantes y autoridades médicas por tratarse de una
enfermedad desconocida que diezmd a la poblacion indigena. Las autoridades consideraron
que los médicos indigenas, llamados titici, serian los mas aptos para diagnosticar la
enfermedad y tratar a los enfermos (Viesca 1990b; Somolinos d”Ardois 1982; Aguirre
Beltran). Estos se confrontaron igualmente con una enfermedad ignorada que, para su pronto
diagnostico, nombraron cocoliztli, en nahuatl ‘enfermedad, epidemia, pestilencia’ (Robelo,
363).

Cocoliztli continué como enfermedad desconocida hasta épocas recientes en que
varios investigadores trataron de identificar su causa.! Pese a los estudios, poco se ha
conocido sobre la enfermedad, ya que se ignora la sociedad en que se presentd, ademas de
ser considerada solo como entidad bioldgica, olvidando que también es una entidad creada
por el didlogo entre cuerpo médico (practicantes) y sociedad (enfermos). De la interlocucion,
los primeros conciben el diagndstico de la enfermedad, que refiere al significado que los
humanos de un grupo le dan a un evento a partir de la cultura y biologia en que se encuentran,
y que se construye en una red de signos y simbolos solo entendibles para el grupo (Le Roy
Ladurie; Good; Cunningham 2002; Harley). En resumen, el diagndstico permite al
investigador adentrarse en la sociedad que observo, vivid y cre6 la enfermedad, pudiendo asi
conocer su contexto y cosmogonia (Good, Staiano).

En base a lo hasta aqui mencionado, el objetivo principal de este trabajo es la
aproximacion al diagnostico que elaboraron los titici para el cocoliztli de 1545 a 1548 en la
Nueva Espafia. Para ello, se buscaran los signos y simbolos de la enfermedad en cddices
indigenas. Estos son los testigos mas directos a los titici, debido a que desde la época
prehispanica y hasta el siglo XV fueron empleados para preservar su historia y mantener la
estabilidad del grupo.

Los cddices se conforman de dos partes inseparables: los glifos, que son en si texto
que contiene significado, y su complemento, la tradicion oral memorizada y transmitida por
generaciones a través de los sabios prehispanicos (Leon-Portilla, 140; Boone y Mignolo, 20;
Calnek; Dibble, 9). La importancia de los codices radica en que pueden contar una historia
si se toman escenas pictogréaficas especificas con las posteriores versiones escritas del mismo

! s varias etiologias médicas para cocoliztli se han propuesto en los trabajos de Malvido y Viesca (1985),
Sanchez Téllez y Guerra, Prem, Cook, Marr y Kiracofe, Acufia-Soto et al., Cordero del Campillo, Guevara
Flores y Olagiie de Ros. Pese a los esfuerzos, los trabajos son criticados debido al empleo del diagnéstico
retrospectivo como metodologia (Cunningham 1991; Wilson; Arrizabalaga) y por el uso de informacion
perteneciente a otra epidemia con el mismo nombre ocurrida en 1576 (Guevara Flores, Viesca 2000).
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material, ya que el evento representado lleva una leccion, la cual ya es la interpretacion del
investigador en base al texto y los logos (Calnek).

Desafortunadamente, en la actualidad no se cuenta con la parte oral de los cddices.?
Para suplirla, se buscara en las Cronicas Novohispanas y obras médicas, escritas por
personajes peninsulares, mestizos y/o indigenas en la Nueva Espafia durante los siglos XVI
y XVII.

Es asi como a través de codices y cronicas sera posible conocer la enfermedad tal y
como la concibieron las mentes de aquellos que la observaron (y, en algunos casos, la
experimentaron) directamente. Sin embargo, esto lleva a considerar que, pese a que los titici
la diagnosticaron y trataron, al encontrarse en la condicién de “conquistados,” ademas de la
implementacion de sistemas espafioles en Ameérica, la construccién de la enfermedad pudo
no haber sido enteramente indigena, sino que recibi6 influencia de los otros agentes que
conformaban la sociedad. Considerando lo anterior, el objetivo secundario de este trabajo es
conocer la influencia que los agentes sociales que conformaban la sociedad ejercieron en el
diagnostico del cocoliztli.

2. La Nueva Espafia en tiempos de cocoliztli

El cocoliztli de 1545 tuvo lugar veinte afios después de la conquista de México-
Tenochtitlan, dentro del periodo que va de 1521 a 1560 y ha sido llamado por la historiografia
médica como “época de contacto.®” La denominacién no es mera casualidad, sino que
permite visualizar lo desorganizada que estaba en sus inicios la nueva colonia espafola
debido al choque entre la cultura indigena y espafiola. La sociedad que imperé en el periodo
fue lo que Gruzinski (151) llamé “sociedad fractal.*” Dicha sociedad fungidé como proceso
de transicion entre la época prehispanica y la época colonial propiamente dicha,
caracterizandose por un aspecto caético e inestable, heterogéneo y con mutaciones
imprevistas, ademas de sociedades mutiladas debido a la interaccion entre europeos
desarraigados de su medio de origen con indigenas destrozados por la conquista y la
imposicion de modos de vida (Gruzinski 151).

Durante la época de contacto la hispanizacion o cultura de la continuidad no se hizo
esperar. Esta consistié en la imposicion, por parte de los espafioles a los indigenas mexicanos,
de su cultura al extender el modelo de la Espafia cat6lica (Bouchard, 240; Baudot 1983, 109,
260-261; Somolinos d”Ardois 1990, 127-128; Todorov, 192). Junto con la hispanizacion, se
dieron cuestiones de la otredad. En el momento de conquistar México-Tenochtitlan el hombre
espafiol cambid los roles volviendo a los europeos “nativos” y a los indigenas “forasteros.”
La marcada relacion entre “nosotros” y los “otros”, se construyd en base a la nocion de que
el indigena era inferior, creando la idea de que estos podian ser conquistados y utilizados

2 Después de consumada la conquista de México-Tenochtitlan, los codices sufrieron una purga por parte de los
religiosos cristianos, mientras que los sabios fueron cazados y desposeidos de sus antiguos roles sociales. Con
estas acciones, se fue perdiendo en el tiempo la interpretacion de los cédices (Baudot 2004; Batalla Rosado).

3 La historia de la medicina en México ha dividido el estudio de la situacion epidemiolégica y médica presente
en la colonia de la Nueva Espafia en una primera “Epoca de Contacto,” que iria desde 1520 a 1560, y una
segunda “Epoca Colonial” desde 1561 al final del periodo colonial, en 1815 (Malvido 1992).

4 El término “fractal,” proveniente de la fisica y las matematicas, se refiere a fendémenos irregulares,
fragmentados y que no pueden ser reducidos a formas enteras y sencillas (Gruzinski, 151).
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para generar riquezas, justificando asi la hispanizacién del territorio y su gente (Todorov, 50-
51).

Cabe sefialar que el modelo de hispanizacion no perduré mas alla de la primera mitad
del siglo XVI1 debido a la realidad americana a la que se enfrentaron los conquistadores. En
otras palabras, la supuesta hispanizacion pas6 a ser la americanizacion (Gruzinski, 162;
Bouchard, 240). Pese a los cambios, la imagen del indigena como ser inferior o “el otro” no
perecio junto a la hispanizacion, sino que fue un ideal acufiado en la mentalidad de los
pobladores de la Nueva Espafia durante toda la época colonial.

Como parte de la hispanizacion, en los ambitos politicos y administrativos, los
espafoles implantaron la figura del representante del rey espafiol o virrey que, junto a las
audiencias y gobernadores, controlaban la Nueva Espafia. Estos personajes ejercian en las
ciudades y las villas, las cuales eran una compleja mezcla de orden y desorden (Gruzinski,
152, 167). Las urbes presentaban un escenario pintoresco tanto por las edificaciones como
por su poblacion. Con las primeras se reafirmd el dominio espafiol, y la poblacion,
conformada por personajes de origenes diversos, representaba a la perfeccion una sociedad
fractal (Gruzinski, 152; Baudot 1983, 253-254).

Otra medida de la hispanizacion fue la implementacion de una lengua intermediaria
entre los grupos. Siendo el nahuatl el lenguaje de los mexicas, los gobernantes lo tomaron
como vehiculo de dominacién espafiola al introducirlo en las comunidades alejadas para su
evangelizacion, ademas de en la delimitacion de la propiedad territorial y la administracion
de las regiones® (Baudot 1983, 115-116). Esta medida dio armas de contrapeso a los
indigenas para combatir la situacion colonial. A través de la alfabetizacion del nahuatl, los
nativos tuvieron formas de preservar su pasado prehispanico y cosmovision, poniendo asi
resistencia a las fuerzas de imposicién espafiola y abogando por sus intereses (Klor de Alva,
357-359; Baudot 1983, 121-122).

3. La medicina de la época de contacto

En la sociedad fractal novohispana, los sistemas médicos de indigenas y espafioles se
encontraron, y de su interaccion se formoé lo que pasaria a ser conocido como “medicina
novohispana o colonial.” Su primera fase, llamada de “fusiéon médica” (Somolinos d”Ardois
1979, 110), abarco los afios entre 1521 y 1618, y se caracterizO por cambios tanto en la
medicina nahuatl o ticiotl,® como en la medicina espafiola de corte galeno-hipocratico.” En
general, la primera se vio seriamente alterada por la enorme pérdida de contingente
demogréfico y de sus practicantes, ademas de modificarse al aceptar practicas e ideales de la

® Durante la época prehispanica, el nahuatl estaba dividido en dos tipos de lenguaje: el nahuatl clasico, basado
en el pillahtolli (habla elegante de los nobles) y el nahuatl vernaculo o macehualtin (habla de los plebeyos). Los
espafioles implementaron como lengua vernacula el ndhuatl clasico, mientras que el macehualtin siguié en uso
por la comunidad en general (Klor, 358-359).

® Por medicina nahuatl, mexica o azteca, en nahuatl Ticiotl, se entiende a la medicina que fue practicada por
diversas sociedades en el area central de México antes de la conquista espafiola (Anzures y Bolafios 1983, 33;
Aguirre, 38). El considerar solo a la Ticiotl se debe a que la cultura mexica o azteca era la cultura dominante
del territorio en el momento en que los espafioles conquistaron México. La Ticiotl es explicada en las obras de
Ortiz (1984, 1993), Viesca (2000, 2013), Ocaranza, Anzures y Bolafios (1983), Estrella, Aguirre Beltran y
Soustelle.

" Para conocer mas sobre la medicina practicada en Espafia durante el siglo XVI, conviene consultar las obras
de Lopez Terrada (1999, 2002, 2007), Perdiguero Gil, Granjel, Siraisi, Lindermann y L6pez Pifiero.
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medicina hegemonica, junto con la entrega de su mas importante legado terapéutico, y pasar
de ser aceptada y alabada a ser confinada socialmente al pueblo bajo. La medicina espafiola,
principalmente, paso a ser un hibrido que admitioé elementos indigenas (Somolinos 1979,
110; Viesca 2000, 56; Anzures y Bolafios 1981, 29).

Particularizando en cada medicina, debido a la hispanizacién, la medicina espariola
se consolidd al establecer instituciones como el Protomedicato de la Nueva Espaiia® y la Real
Universidad de México. Las funciones del Protomedicato fueron velar por el control de la
practica sanitaria® en la colonia mediante el nombramiento de Protomédicos, quienes
supervisaban la capacidad de los diferentes sanadores, examinar la ensefianza médica,
controlar las boticas y prescribir disposiciones durante las epidemias (Martinez Hernandez,
110; Villanueva, 83).

Con la apertura de la Real Universidad de México en 1551, la Facultad de Medicina
se encargo de proporcionar médicos a la colonia. En sus primeros afios lo hizo mediante la
incorporacion de grados académicos de médicos peninsulares, y a partir de 1578, afio en que
se abrid la catedra de medicina, en la formacion de médicos (Martinez Hernandez, 150-151).
Pese a la instauracion de ambas instituciones, la situacion de la medicina en la época de
contacto distaba mucho de estar regulada eficazmente (Martinez Hernandez, 297, 303).

Con respecto a la ticiotl, continud en la sociedad debido a que los conquistadores
comprobaron la eficacia de la herbolaria y por la escasez de médicos peninsulares (Anzures
y Bolafios 1981, 29; Viesca 1987, 93; Viesca 2000, 57, 59; Hernandez Séenz y Foster, 21).
Sin embargo, con la llegada de meédicos espafioles y la caceria de las viejas practicas
indigenas por parte de los religiosos, la ticiotl pasé a ser curanderismo bajo los ojos de los
conquistadores. Esto obligd a sus practicantes a adoptar y explicar su cosmovision médica
en base a lareligion catdlica y teorias de la medicina espafiola, y a atender solo a los indigenas
(Pardo Tomas 2013; Viesca 1990a, 2000, 2013; Pérez Tamayo; Anzures y Bolafios 1983).
Esta ultima medida no fue completamente acatada, ya que los Titici atendieron a todos los
sector de la poblacién, ya fuera en el &mbito privado o en espacios publicos, como los
hospitales novohispanos (Miévelle, 104-105).

En cuanto a los hospitales, lugares de interaccion entre ticiotl y medicina espafiola,
fueron erigidos inicialmente para atender a la poblacion en época de epidemias y contar con
un contingente espafiol sano que hiciera frente a los indigenas. Pero principalmente, a partir
de la creacion de hospitales para indios y castas, los nosocomios fungieron como espacios de
evangelizacion-control social para los vencidos (Campos Navarro y Ruiz Llanos, Martinez
Hernandez, Miévelle, Muriel; Villanueva). Dos puntos sobre los hospitales deben ser
enfatizados: la presencia de sanadores y asistentes indigenas, y la relacion entre medicina y
conversion al cristianismo. Por lo que refiere al primer punto, los hospitales eran controlados
y administrados por los europeos, aunque la participacion indigena era abrumadora. Este
sector adopto la institucion, ademas de ser requeridos por la falta de médicos espafioles y su

8 EI Protomedicato de la Nueva Espafia se baso en el Tribunal Real del Protomedicato, érgano creado por los
Reyes catdlicos a finales del siglo XV para controlar las practicas sanitarias en Castilla (Campos Diez; Lopez
Terrada 1999, 2007). Su instauracion en la Nueva Espafia abarcé méas de un siglo, en el que se dieron disputas
entre los 6rganos de gobierno. Martinez Hernandez explica al detalle tanto la instauracion del Protomedicato
como de la Facultad de Medicina en México.

° Durante los primeros afios de la Nueva Espafia, los sanadores peninsulares que practicaban eran
principalmente bachilleres, cirujanos, sangradores o barberos, quienes ejercieron la practica médica sin la
jerarquizacion en oficios que habia sido establecida en Espafia por el Protomedicato (Somolinos Palencia 1987;
Anzures y Bolafios 1981, 1983).
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destreza en tratamientos locales (Campos Navarro y Ruiz Llanos, 600; Pardo Tomas 2014,
760).

En cuanto al segundo aspecto, los religiosos mostraron interés por la ticiotl como
estrategia de evangelizacion de la poblacion nativa. Para erradicar las précticas prehispéanicas,
los frailes debian conocer la medicina indigena, lo cual se facilito con la integracion de titici
en hospitales y conventos. Estos centros actuaron como nucleos de intercambio y produccion
de conocimiento médico entre religiosos, titici y médicos peninsulares. Igualmente, los
hospitales permitieron el desarrollo de una medicina enfocada a confrontar la enfermedad en
el contexto fractal de la Nueva Espafia durante la época de contacto, y que ha sido llamada
“medicina de la conversion” (Pardo Tomas 2013, 24; 2017, 11; 2014, 751).

4. Re-diagnosticando a Cocoliztli

Los signos y simbolos que los titici usaron para diagnosticar a cocoliztli se
encontraron en cinco cédices indigenas. Estos habian sido empleados para ilustrar los
estudios de la enfermedad, pero nunca se consideraron sus glifos como testimonios proximos
a los médicos nativos y su sociedad.

4.1 Signos y simbolos en los codices prehispanicos

El primer codice que plasmo lo ocurrido en el afio de 1545, en la cuenta azteca 1-calli
(1-casa), es el Codice en Cruz,° realizado aproximadamente en 1553 (Dibble 1942, 142). De
autor anonimo, se considera que el tlacuilo (artista) que lo realiz6 tenia afinidades
Texcocanas (Texcoco).

10 En Dibble (1942).
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Imagen 1. Cddice en Cruz

Los pictogramas para cocoliztli, representan a “una persona cuyo cuerpo esta cubierto
de puntitos; lleva cabello enmarafiado y arroja un liquido de laboca [...]” (Dibble 1942, 132).
Al revisar Los Anales de México y sus contornos, Dibble (1942, 132) describe los glifos como
“1 calli (1545) En este afio invadid la peste que consistié en echar mucha sangre por las
narices” y continua la descripcion sefialando “1545 1 Calli. Llegd la enfermedad que
consistio en echar sangre por las narices y morir.”

El Codice Aubin o codice de 1576 también refiere a la enfermedad de interés. Dibble
(1963, 13) propone que fue realizado en 1562 por un tlacuilo de San Juan (estado de México),
quien llevo el registro de lo acontecido por espacio de una generacion.
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Imagen 2. Cddice Aubin

El pictograma representa a un indigena al que le sale sangre, sin especificar si es de
boca y/o nariz. La anotacion que acompaia al jeroglifico, escrita en ndhuatl, senala “Aqui se
extendid la enfermedad. Fue cuando de nuestras narices salié sangre. Un afo duro [...]”
(Dibble 1963, 65).

Otro codice que representa al evento de 1545 es La Tira de Tepechpan,*? procedente
de Santa Maria Magdalena Tepechpan o Tepexpan (Acolman, Estado de México). El
documento plasmé los acontecimientos de los sefiorios de México-Tenochtitlan en la parte
inferior y los de Tepechan en la parte superior, acomodados sincronicamente (Noguez, 9,13-
16).

1 En Dibble (1963).
12Ep Noguez.
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Imagen 3. Tira de Tepechpan

Los pictogramas de interés representan, en la parte superior, la muerte del gobernador
indigena de Tepechpan (Horcasitas, 138) y, en la parte inferior, un indigena que acorde a
Noguez (141) simboliza “[...] un indigena de cabeza, desnudo, con los ojos cerrados, los
brazos cruzados en el pecho, y de cuya boca sale sangre. No lleva prenda o atavio alguno
[...].”

El cddice Telleriano-Remensis'® también permite conocer el diagndstico para
cocoliztli. De origen desconocido, aunque se presume que proviene de Texcoco, el
documento muestra un claro sincretismo cultural, ya que la parte pictografica es de caracter
indigena y la escritura es espafiola (Abrams, 140).

13 En cédice Telleriano Remensis, [en linea]. México: Pueblos Originarios. Escritura y Simbologia.
Disponible en: http://pueblosoriginarios.com/meso/valle/azteca/codices/telleriano/telleriano.html [2015, 15 de
diciembre].
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Imagen 4. Cddice Telleriano-Remensis

La interpretacion que se ha dado sobre los glifos sefiala que el cadaver pertenece al
decimoquinto gobernador de Tenochtitlan, don Diego de Tevetaquitli. En cuanto a los
personajes muertos o empetetados (del término nahuatl castellanizado petate —alfombra’-),
Arreola (en Abrams, 152) infiere que se trata de cocoliztli al basarse en fray Bernardino de
Sahagun, quien escribio sobre una gran peste en el afio de 1545, de la que mucha gente murio
por una enfermedad que provocaba hemorragias bucales. El pictograma estad acompafiado de
la narracion: “En 1544 y 1545 hubo gran mortandad entre los indios [...]” (Kingsborough,
151).

Por Gltimo, cabe citar el Codex Mexicanus,'* del que Mengin (391) sefiala que fue
producido entre 1571 y 1590, e intervinieron varios artistas en su realizacion. El tlacuilo que
inicié el documento tenia conocimientos sobre hechos y cronologias tanto indigenas como
europeas (Mengin, 392).

Y4 En Mengin.
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Imagen 5. Codex Mexicanus

La imagen presenta sobre el glifo Calli-1 a un indigena al que le fue dibujada sangre
a nivel facial. Mengin (477) interpreta el evento en base a la crénica de Chimalpahin, quien
para el afio de 1545 escribio: “Afio 1 casa (1545). Luego hubo mortalidad. La sangre salia
por la boca, los 0jos, la nariz y la base; perecieron nobles, mujeres y hombres, asi como las
personas comunes.”

Los cinco cddices presentados contienen cuatro elementos que sirven para su analisis.
Estos son el afio que registra la epidemia, la region a la que pertenece el codice y donde se
presentd el cocoliztli, la representacion pictografica de la enfermedad y el texto que
acompafa y/o explica al glifo. En base a ellos, se identifico que en los afios de 1544 y 1545
hubo una enfermedad, en nahuatl cocoliztli, la cual tuvo como caracteristica principal
sangrado nasal. Esta enfermedad gener6 una alta mortandad entre la poblacién indigena. Por
ultimo, cocoliztli afect6 a la poblacién nativa del area central de la Nueva Espafia.

4.2 La voz de los codices. Cronicas de Indias, Relaciones geogréaficas y Libros médicos
novohispanos

La parte oral de los cddices se obtuvo de quince documentos novohispanos, que han
sido catalogados de acuerdo a tres categorias: crénicas gubernamentales (en donde se
incluyen algunas Relaciones geogréaficas), cronicas religiosas y crénicas indigenas o mestizas
(entre las que también se incluyen algunas que fueron originadas como lo que mas tarde se
conocera como Relaciones geograficas). Pese a no ser cronicas, se incluiran testimonios de
impresos médicos novohispanos de los siglos XV1y XVII.

Las crénicas indigenas y ladinas consultadas fueron Anales de San Gregorio
Acapulco 1952,%° las Relaciones Geograficas de Cuiseo de la Laguna (1579)° y Tiripitio
(1580).17 En cuanto a las cronicas gubernamentales, los documentos que conforman este

15 En McAfee et al.
16 En Acufia (1987).
7 En Acufia (1987).
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grupo son la carta dirigida al Rey Don Felipe por el Virrey Don Martin Enriquez en 1576;®
y la Historia general de los hechos de los castellanos en las Islas y Tierra firme del Mar
Oceano, de Antonio de Herrera (1601-1615).°

Los frailes que mencionaron a cocoliztli fueron Fray Domingo de Betanzos y su carta
del 11 de septiembre de 1545,%° Fray Bernardino de Sahagun en Historia General de las
Cosas de Nueva Espafia (1570-1582),2* Fray Agustin Davila Padilla con Historia de la
fundacion y discurso de la providencia de Santiago de México de la Orden de Predicadores,
por las vidas de sus varones insignes, y casos notables de Nueva Espafa (1596),%2 Gerénimo
de Mendieta con Historia eclesiastica indiana (1597),2% y fray Juan de Torquemada con
Monarquia (1615).2% Por Gltimo, la obra del médico Juan de Cardenas titulada Primera parte
de los problemas y secretos maravillosos de las Indias (1591).%°

Del total de autores novohispanos, tres eran ladinos, tres indigenas y tres criollos.
Pese a la diferencia de origen étnico, trece de ellos sefialan 1545 como afio de la epidemia,
con una duracién de seis meses sin especificaciones. Las zonas afectadas fueron México
(ciudad de), Texcoco, Tlaxcala, Cholula, Xochimilco y Chalco; ademas, la enfermedad se
present6 en dos pueblos del actual estado de Michoacén.

Los cronistas Pomar, Grijalba y Cardenas, ademas de los Anales, mencionan que la
enfermedad fue nombrada por los indigenas del centro de la Nueva Espafia como cocoliztli,
mientras que en las Relaciones se le llamo en purépecha terezequia. Ambos términos fueron
traducidos como ‘pestilencia o peste,” vocablo que para la medicina espafiola del siglo XVI
se referia a una enfermedad que se esparcia por el ambiente con caracter epidéemico, en
términos actuales (Betran Moya, 197; Lopez Pifiero, 236-237).

Igualmente, se describen los sintomas que padecian los enfermos. Pomar menciona
que fue una enfermedad de sangre; entiéndase, una enfermedad que esta acompafiada por el
sintoma de sangrado. Similar a Pomar, La Relacion de Cuiseo se refiere a enfermedad de
pujamiento de sangre, lo que se entiende como expulsion de sangre. Por ltimo, Chimalpahin
se refiere al evento como enfermedad de sangre. Resumiendo, los tres cronistas sefialan que
cocoliztli fue una enfermedad con sangrados. El término no especifica queé tipos de sangrados.
Sin embargo, otras cronicas sefialan sangrado de boca y nariz, ademas de calenturas.

Varias cronicas confirman el impacto que cocoliztli tuvo entre los indigenas, debido,
acorde a los autores, a la no existencia de terapéutica. Por Gltimo, se conoci6é por Davila
Padilla que cocoliztli también afecté a espafioles en menor grado. Esta informacion es
confirmada por Sahagun, quien padecio la enfermedad con exitosa recuperacion.

4.3 Cédices y Cronicas para el re-diagnostico de cocoliztli

1B En Enriquez.

19 En Herrera.

20 En Betanzos.

21 En sahagtn (1979, 2011).
22 En Davila.

23 En Mendieta.

24 En Torquemada.

25 En Cardenas.
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Pasando a la reconstruccion del diagndstico de cocoliztli, en base a los codices,
cronicas y obra médica, se puede inferir que en el afio de 1545, la Nueva Espafa se vio
afectada por una enfermedad por espacio de entre cinco y seis meses. La enfermedad recibi6
dos nombres, cada uno acufiado por los dos bandos de la etapa colonial. Por parte de los
mexicas, al evento se le llamo cocoliztli, vocablo nahuatl que refiere a “enfermedad”; por
otro lado, los espafioles lo nombraron “pestilencia,” término que se referia a enfermedad que
se esparce por el aire y afecta a gran parte de la poblacion, de ahi los adjetivos “grande y
universal” que los cronistas anotaron (Betran Moya; Lopez Pifiero 2007).

Los registros de cocoliztli o pestilencia sefialan que se presentd en los pueblos de
Texcoco, Tepechpan, Tlaxcala, Cholula, Xochimilco, Chalco y la ciudad de México, todos
localizados en el &rea centro de la Nueva Espafia, ademés de los poblados Tiripirio y Cuiseo
de la Laguna (Michoacan). Se cree que los mismos cronistas sefialaron que afecto a toda la
Nueva Espafia porque para la época los pueblos del &rea central contaban con la mayor
concentracion poblacional, por lo que generalizaron los alcances de la enfermedad a toda la
zona geografica que cubria la colonia de ultramar. Sin embargo, por la escasez de
documentos, no es posible asegurar que, en efecto, afectara a todos los asentamientos
humanos que conformaban la colonia.

Esta enfermedad produjo una gran mortandad entre la poblacién indigena, la cual se
conoce por la representacion de bultos funerarios en el Codice Telleriano-Remensis. Ademas,
diversas crénicas presentan el namero de defunciones por poblados e incluso mencionan que
la alta mortandad se debid, entre otras cosas, a que no se contaba con una terapéutica. Si bien
la poblacion nativa fue la que padecio con mayor rigor, por los relatos de Sahagun y Davila
se conoce que el cocoliztli también afectd a espafioles, aunque sin pérdidas humanas o quiza
con muchas menos, hasta el punto de no consignarse o crear en otros testimonios la
verosimilitud de la no afectacidn absoluta de los espafioles.

Por ultimo, gracias al Codice Aubin y las crénicas de Pomar, Chimalpahin y la
relacion de Cuiseo de la Laguna, se infiere que cocoliztli tuvo como sintomas sangrados
nasales, orales y fiebre.

5. Conclusién

Este trabajo se enfocaba en el diagndstico de cocoliztli por los ticici en la epidemia
de 1545 en la Nueva Espafia. Diagnostico se refiere al entendimiento de lo observado,
conceptualizado y construido como enfermedad por los médicos indigenas y otros agentes
sociales que influyeron en su construccion, para asi conocer la enfermedad en su contexto.
Bajo esta directriz, el diagnostico de cocoliztli conlleva un anélisis mayor.

El primer aspecto a analizar se refiere a vocablos y conceptos. La historia de la
medicina ha mantenido que el vocablo cocoliztli alude a “enfermedad, pestilencia.” Como se
vio anteriormente, tanto indigenas como esparioles nombraron al evento con sus propios
referentes culturales, solo que en la actualidad se ha dejado de diferenciarlos y lo que en un
tiempo fue la etiqueta con la que identificaba el evento dependiendo el grupo poblacional, se
ha convertido en sindnimo. Esto ha llevado a tener serios problemas para estudiar el cocoliztli
de 1545.

El segundo punto que se desprende del diagndstico se refiere a lo que los titici
concibieron como cocoliztli. El analisis para obtener el diagndstico de cocoliztli permitio
apreciar momentos de tension entre dos historias y conocimientos locales representados por
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los esparioles, quienes hispanizaron la sociedad y la medicina novohispanas, y los indigenas,
que tuvieron que acomodar su historia, narracion y episteme al modo del conquistador
espafnol (Mignolo 1995, 15; Mignolo 2003, 78). Para el caso indigena, los sintomas de
cocoliztli corresponden al tipo de diagnostico que propondrian los titici al basarse en la
Ticiotl, ya que se tiene un grupo de sintomas o signos agrupados, con causas varias, que para
los investigadores contemporaneos no permite equipararla con una nosologia médica actual
(Viesca 2013; Viesca et al; Estrella; Ocaranza). Por el lado espafiol, se tiene una enfermedad
“pestilencial,” es decir, que afecta a un gran nimero de pobladores y que se esparce por el
aire. Pese a las diferencias, el diagndstico de cocoliztli muestra la unién de las cosmogonias
de ambos grupos, mostrdndonos una enfermedad mestiza propia de la medicina de la
conversion y que, para estudios futuros, deberia ser entendida de esta forma.

Este trabajo fue posible al analizar documentos que anteriormente habian sido
utilizados solo como ilustraciones. Es decir, gracias al analisis de los glifos de cddices
prehispanicos fue posible conocer el diagnostico de cocoliztli. Estos documentos no solo
permiten al investigador conversar con el sector indigena denigrado y desnaturalizado
durante la época de contacto, sino que facilitan conocer las mutaciones sociales por parte de
espafoles e indigenas mientras se asentaba la sociedad de la Nueva Espafia. Ademas, los
codices son fuentes ricas en informacion que podrian sefialarnos aspectos poco estudiados
debido a la supuesta falta de documentos pertenecientes al momento histérico de interés. Es
momento de retomar los cédices como objeto de investigacion, ya que ofrecen visiones de
un contexto social y médico muy poco conocido por los investigadores.

Por Gltimo, se enfatiza que el diagnostico propuesto en este trabajo es solo una de las
muchas historias que aun se pueden desprender del estudio del cocoliztli de 1545. No es
nuestra intencidn, ni mucho menos, rechazar los estudios bioldgicos que se pretendan realizar
para la enfermedad. Solo pretendemos que sea considerado que las enfermedades son tanto
entidades bioldgicas como entidades socioculturales que conllevan el estudio de los sistemas
médicos y sociedades que las diagnosticaron.
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