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Introduccion!

Este trabajo tiene por objetivo arrojar luz sobre una teméatica muy poco estudiada,
como es la lactancia y el entorno del menor, tomando para ello de base la obra del
almeriense Ibn Ra$iq —Kitab al-Nafagat’— y también las fuentes arabes primarias: el
Corén, la Sunna y los hadices, asi como otras obras de jurisprudencia islamica y
tratados médicos. Si bien se han intentado limitar las referencias a aquellas obras
compuestas hasta el siglo XI, por ser aquéllas a las que el autor pudiera haber tenido
acceso, se ha tenido que recurrir a algunos escritos de mediados del siglo XIV para
complementar la informacion del presente estudio.

El Kitab al-Nafagat €s, pues, un escrito de derecho islamico. Aunque en su mayoria
sus paginas se centran en las manutenciones o nafagat, no debemos olvidar que, como
manual de derecho de familia, debe recoger otros aspectos importantes para el buen
funcionamiento del hogar. Entre sus capitulos podemos leer desde asuntos relacionados
con los ajuares o el vestido hasta la manumision de esclavos o la dacion en prenda de
animales. Sin embargo, en esta ocasion, nos centraremos en explicar cuéles eran los
derechos y deberes de los menores lactantes, las nodrizas y ambos progenitores.

Un ultimo apartado presentara, para que el lector pueda acceder a estas referencias
en su totalidad, la traduccion de los tres capitulos del Kitab al-Nafagat relacionados con
dicha tematica, los nimeros decimosexto, vigésimo segundo y vigésimo tercero.

1. Acerca de la lactancia y la leche materna. Estado de la cuestion

Aunque los asuntos relativos a la lactancia y las nodrizas no son extrafios en el
derecho islamico, si que es cierto que no se les presta demasiada atencién en las fuentes
y que pasa desapercibido entre las deméas tematicas tratadas en ésta y otras
compilaciones de caracter juridico. Asi pues, excluyendo estos tres capitulos en el Kitab
al-Nafagat, hay muy poca informacion con la que complementar el contenido. Si
analizamos al-Muwatta’, fuente base de la escuela maliki, comprobaremos que se presta
mas atencién a todo aquello relacionado con el parentesco de leche que con la crianza
de los nifios (Malik Ibn Anas, 2: 291-296), siendo totalmente excluido en al-Risala del
al-Qayrawani (136) y ocupandose plenamente de al-Rada ‘ al-muharrim en apenas diez
lineas de extension. Por su parte, Sahniin en al-Mudawwana (2: 295-299) se centra en
cuénta cantidad de leche invalidaria el matrimonio por crearse un parentesco de leche,
utilizando para ello el hadit “beber la leche una o dos veces no hace invalido el
matrimonio” (Muslim, 4: 99). Unos siglos mas tarde, Halil en al-Muhtasar (142-143)
establecera una larga lista en relacion a los parentescos de leche, de la mezcla de leche
materna con leche animal y su ingesta, sea esta de forma intencionada o accidental.

1 El contenido del siguiente articulo se enmarca dentro una linea propia de investigacién cuyo titulo es
“Las pensiones (nafagat) en al-Andalus en la época de taifas: traduccion y estudio del Kitab al-Nafagat
de Ibn Rasiq (m. 446/1054)”.

2 Como complemento de la informacion contenida en este articulo acerca de la estructura y contenido del
Kitab al-Nafaqat y la figura de Ibn Rasiq, véase De Castro (2016).
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Dejando a un lado las fuentes juridicas y los hadices, conviene mencionar qué se
encuentra en el Coran a este respecto; asi pues, sélo dos pasajes hablan explicitamente
de la lactancia, en la aleya 2: 233:

Las madres amamantaran a sus hijos durante dos afios completos si desea que
la lactancia sea completa. [...] Y no hay inconveniente en que el padre y la
madre quieran, de mutuo acuerdo y luego de consultarse, destetar al nifio. Y si
queréis tomar una nodriza para vuestros hijos, no hacéis mal, siempre que le
paguéis lo acordado conforme al uso” (Coran Corteés, 40)

Y en la aleya 65: 6:

Si la criatura que crian es vuestra, retribuidles como es debido [...] Si
encontrais alguna dificultad, entonces, tomad una nodriza a cuenta vuestra”
(Coran Cortés, 640).

Para tener méas detalles acerca de la calidad de la leche tendremos que consultar
tratados médicos como el de ‘Arib Ibn Sa‘id en el siglo X. En este manual, de manera
concisa encontramos como ha de ser la leche:

Su leche debera ser blanca, aromatica, de buen gusto ni muy fluida ni muy
gruesa ni con mucha nata de tal modo que extrayendo una gota sobre la ufia se
verd su equilibrio y su fuerte consistencia (114).

Un segundo manual, el de lbn al-Gazzar al-Qayrawani (74) explica como, a la hora
de contratar una nodriza, hay que tener en cuenta si su leche es éptima o no. Para ello
uno debe fijarse en tres aspectos fundamentales: la acuosidad, el espesor y la grasa.
Reflejando que la leche de buena calidad ha de tener un equilibrio entre estos tres
elementos, no siendo demasiado espesa, ni demasiado liquida, que no cambie de color
ni se vuelva rapidamente agria 0 que genere espuma Yy que tampoco tenga un sabor
amargo o salado. En la misma época de lbn al-Gazzar pero en el Egipto Fatimi, al-
Baladi (75-79), compone un tratado acerca de las mujeres embarazadas y los recién
nacidos donde describe los tres estados de desarrollo del nifio, dandole capital
importancia a la lactancia pues, segun é€l, las experiencias que el menor tenga en ese
primer periodo de su vida marcaran su desarrollo posterior.

Si bien es cierto que estas teorias e ideas acerca de la lactancia fueron tomadas de
las fuentes griegas, como bien sefiala Giladi (41-42), los médicos musulmanes
continuaron con esta corriente sin cambiar en exceso esos primeros escritos, limitandose
meramente a aplicar aquello que habia sido transmitido —al menos durante los primeros
siglos del islam. Asi pues, el derecho islamico presta méas atencion a la parte préactica,
relacionada con la economia familiar y los derechos y deberes del individuo méas que en
asuntos como éste, que quedan reservados a los médicos en todo el territorio islamico.

2. El menor

En el derecho islamico, aquello que le otorga al nifio sus derechos y deberes es la
filiacion paterna (nasab). Esta queda establecida tras las palabras del Coran? por las que
los débiles e incapacitados quedan protegidos y mas amparados que durante la época
preislamica al garantizarse, principalmente, su derecho a la vida: “saldran perdiendo
quienes, sin conocimiento, maten a sus hijos tontamente” (Cortés, 144); junto con el
mandato divino de aceptar a nifios y nifias como regalos de Dios por igual (Cortés, 538).
Segun sefiala Milliot (398), es desde este momento cuando el padre pasa de ser un

3 6:140y 6:142
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rubiibiya 0 tener el derecho de propiedad del menor a ser considerado wilaya, teniendo
asi la funcion de tutelar a éste menor y velar por sus intereses. Esta proteccion termina
con la llegada de la pubertad (buliig) que para los nifios se estableceria en los dieciocho
afios, mientras que para las nifias se alcanza con la primera menstruacion o la
consumacién del matrimonio. Dicha mayoria de edad, sin embargo, no conlleva la
capacidad de disponer de sus propios bienes, puesto que tiene que verse acompafiada de
sensatez (rusd) que para el varon se fija en los veinticinco afios y para la mujer es
requisito, ademas, que haya consumado el matrimonio (Maillo Salgado, 50).

El figh siempre va a velar por aquellos en situacion de vulnerabilidad y va a
garantizarles unos derechos, asi como unas responsabilidades. Durante el primer
periodo de la vida del nifio la responsabilidad recae, por un lado, sobre la madre que le
amamanta y, por otro, sobre el padre como figura que provee a toda su familia ( ‘iyal).
El menor tiene derecho a comida, vestido, vivienda (Ibn Rasid, 119) y sirvientes —segun
la capacidad econdmica que tenga el progenitor— y a que esto le sea dado bien por el
padre o por el tutor o por un familiar cercano (Ibn Rasid, 123), haciendo hincapié en los
lazos de parentesco y en la responsabilidad familiar que menciona el Coran: “Un deber
semejante incumbe al heredero (al-warit)” (Coran Cortés 40).

También el derecho islamico vela por todo aquello que pueda afectar al desarrollo
mental del nifio pues considera que la leche que tome le transmitiré las cualidades de la
persona de quien la ha tomado, tal como sefiala el hadiz “evitad que la demente
amamante, pues le transmitiria [la locura]™ o aquéllas que hayan sido addlteras o
libertinas (al-fagira) (Ibn Rasid, 155). Segun las opiniones de los juristas, la leche
quedaria corrompida en esos casos y pondria en riesgo la vida del menor. Sin embargo,
no se considera que la leche de una persona no musulmana afecte a este desarrollo; por
ello cristianas, judias y, en menor medida, zoroastras pueden ser tomadas como nodrizas
siempre y cuando tengan buenas cualidades morales y sean generosas, considerando los
alfaquies que estas cualidades no son “fruto de la religion, sino que estdn en la
naturaleza humana” (Ibn Rasid, 155).

Un ejemplo similar en relacion a la proteccion del nifio aparece méas adelante en el
texto, en unos parrafos dedicados a las mujeres embarazadas que amamantan (gayla) o
aquellas que mantienen relaciones sexuales durante el periodo de lactancia (Ibn Rasid,
156). Para las primeras, los juristas consideran que, si la mujer diera el pecho estando
embarazada, la calidad y cantidad de la leche podria reducirse y esto, a su vez, afectar a
la salud del lactante. Lo mismo ocurriria con el feto al tener la madre que alimentarles a
los dos, pudiendo nacer pequefio o débil. El segundo grupo de mujeres, aquéllas que
mantienen relaciones sexuales durante el periodo de lactancia, es sobre el que hay més
divergencias pues se ve una practica que podria resultar desfavorable para el hijo
nacido, pudiendo dafiar su cuerpo o que enfermara y tuviera dolencias (Ibn Rasid, 156).

Los escritos en referencia a esto son mas amplios ya que se remontan a un hadiz del
Profeta quien, observando las costumbres de los romanos y los persas, pensé en prohibir
las relaciones sexuales con la mujer que da el pecho pero, al ver que no parecia causar
dafo a los nifios, finalmente optd por abstenerse de ello® (al-Tirmidi, 4: 147-148). Es a
raiz de la duda del Profeta cuando surgen divergencias entre los alfaquies sobre la
conveniencia o no de mantener relaciones sexuales con una mujer que amamanta,
considerandose que las tradiciones persas o romanas no eran aplicables para los arabes.

4 Este hadiz, considerado débil, esta recogido parcialmente por al-Tabarani (1: 27) nimero 65 “nahd ‘an
rada‘’ al-hamqa™. La misma frase se encuentra en al-Albani (12: 226-229). Numero 5602. La version
mas proxima a este hadiz la recoge también al-Kulayni (6: 42-44) En el capitulo 30. Bab man yukra-hu
laban-hu wa-man la yukra-hu. Hadices 9y 12.

5 Hadiz nimero 2077.
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También existian discrepancias acerca del estado de la mujer gayla, si Unicamente
estaba amamantado o si estaba dando el pecho y a la vez embarazada. Malik tan solo
hace referencia a la mujer que da de mamar al nifio y el riesgo de que pudiera quedar
encinta durante ese periodo de tiempo® (Abii Dawiid, 4: 316); pero Ibn al-Sakit
considera que la mujer estd amamantando y embarazada al mismo tiempo y, por lo
tanto, se deben evitar las relaciones sexuales con ella (6: 248-249).

3. La madre

Si antes sefialdbamos la funcién del padre como la persona que tutela al menor, la
principal tarea de la madre es la de protegerle. Por ello, el derecho mas fundamental de
ella para con su hijo es el de la custodia. Esta custodia comprenderia los periodos entre
el nacimiento y la pubertad —para el nifio— y hasta el matrimonio para la nifia. La kadina
conservaria este derecho tras el divorcio siempre y cuando no se volviera a casar 0 no lo
hiciera con una persona agnabri 0 ajena al circulo familiar cercano (mahram) ya que se
desconocen sus cualidades morales o cémo pueda tratar al nifio y, en el caso de la hija,
podria suponer un peligro para ella (Benkheira, 51-52; Maillo Salgado, 104).

Mientras que la tutela es una labor que recae en los familiares varones, la custodia
es puramente un ejercicio femenino, al considerarse que una mujer esta mas capacitada
para cuidar y velar por un nifio que un hombre y, si se dejara en manos de un varon, éste
deberia estar casado y ser su mujer quien cuidara del menor siendo el Ultimo recurso si
no hubiera nadie mas que pudiera asumir esa responsabilidad (Halil, 146-147).

Como labor femenina, los manuales de derecho isldmico establecen de manera clara
la preferencia para la custodia, siendo las mujeres por linea materna aquéllas que
cuidarian del menor si fuera necesario. Tras la madre, la siguiente persona seria la
abuela materna; despues la tia materna; a continuacion, la hermana de la abuela y, si no
hubiera nadie mas, pasaria a la abuela paterna y a las mismas personas mencionadas
anteriormente, pero de la familia de él. Si no existiera nadie mas que pudiera hacerse
cargo, volveria al padre y, si tampoco pudiera, la custodia la ejerceria el tutor legal.
Ademas, se prefiere grado carnal al uterino, y éste al consanguineo.

Si hubiera varias opciones sobre a quién concederle la custodia, se debera elegir a la
persona que esté mas dispuesta y tenga mejores cualidades para proteger y cuidar del
menor (Halil, 146). De entre este grupo, se ha de excluir a las mujeres que han contraido
matrimonio recientemente, pues éstas se ven abrumadas por sus nuevas
responsabilidades y no cumplirian correctamente con el cuidado del nifio ni le
dedicarian el tiempo suficiente (Perreimond, 93).

La hadana del recién nacido conlleva una obligacion para la madre como es la
lactancia. Ella esta obligada a dar el pecho a su hijo hasta que éste cumpla dos afios a
excepcion de dos circunstancias: si ella fuera de condicion elevada y no quisiera
amamantar ella misma al hijo; o si hubiera sido repudiada definitivamente y se negara a
hacerlo, teniendo el padre que buscar una nodriza en su sustitucion. Estas excepciones
perderian su validez si, por ejemplo, el hijo Unicamente aceptara el pecho de la madre o
si el padre fuera pobre y no pudiera contratar a una nodriza o encontrara quien lo hiciera
gratis (Ibn Rasid, 124; El Hour, 153).

Si la mujer hubiera sido repudiada definitivamente, al terminar su ‘idda, tendria
derecho a casarse de nuevo pero las nuevas nupcias supondrian renunciar a la custodia
de sus hijos tal como se menciona en el hadiz’ “Tu tienes mas derecho sobre él mientras
no te vuelvas a casar” (Aba Dawid, 3: 80). Si no lo hiciera y decidiera volver a casa de

6 Hadiz nimero 3882.
7 Hadiz nimero 2276.
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sus padres, le estaria permitido y podria continuar ejerciendo su derecho como madre
desde alli. Una segunda opcidn seria ampliar su ‘idda (Ibn Rasid, 124) si esta dando el
pecho al nifio para no tener que contratar a una nodriza o porque ella no quiere
renunciar a ello. Del mismo modo, padre y madre estan protegidos frente a que se aparte
al nifio de uno u otro. Asi pues, el derecho islamico recoge bajo qué circunstancias la
madre o el padre podrian viajar con el nifio y cual seria la distancia maxima de
separacion entre ambos, tal y como se aprecia en el siguiente extracto del Muhtasar
(145-146):

El nifio no debe viajar [solo con el padre o la madre] a una distancia de mas de
seis barid®. [...] Si se tratara de un viaje justificado, el padre debe garantizar y
jurar el motivo por el que se ausenta [...]. El musulman no se llevara al nifio
consigo si por el camino pudiera haber peligros [...]. Si el viaje es de menos de
dos barid, no hay necesidad de que se comunique 0 pida permiso a uno u otro
progenitor.

Complementando esta informacion, el capitulo vigésimo primero del Kitab al-
Nafagat (151), anterior a la cita de Halil, puntualiza como se han de realizar los viajes
largos y a qué tendria derecho la madre en esa circunstancia:

Si los hijos no [pudieran ser] amamantados [por otra persona] y no pudieran
estar sin su madre, [el padre] no viajaria con ellos hasta que no precisaran de
ésta para alimentarles.

Si el padre muriera dejando a un hijo pequefio y su albacea quisiera llevarselo
de la ciudad, tendria derecho a separarlo de su madre [...]. Si se lo [quisiera]
llevar a un lugar cercano, [...] ¢podria hacerlo? Malik afiadi6 [...]: Viajarian los
dos. Malik permiti6 [pues] a la madre que viajara con ellos un dia de distancia.
Continu6 diciendo: Ella no tiene que verse perjudicada por los familiares [del
padre] y [éstos] le proporcionaran la manutencion y aquello que ella precisara [si
el viaje fuera largo], pero no se la hard ir a un lugar cercano [de menos de un dia
de distancia].

Ademas de esto si, tras el divorcio, la madre estuviera dando el pecho, podria recla—
mar un salario por realizar dicha labor y éste le tendria que ser concedido, segln lo
estipula el Coran 65:6 (Coran Cortés, 640). Al igual que ocurre con la nafaga y la dote,
la cantidad convenida dependerad de la solvencia econémica del padre, estipulandose
entre los cinco y diez dirhames de curso legal (Ibn Rasid, 158) aunque esto varia en
funcion de las regiones —no debemos olvidar la extension de los territorios bajo en islam
en el siglo X— y de las costumbres locales. Asi pues, cinco dirhames en Medina no
tendrian el mismo peso o valor que en Cordoba. Como bien sefiala Vallvé (148), las
diferencias en grano entre el dirham de curso legal (kayl) y el dirham de al-Andalus eran
considerables, pesando el primero 50,4 granos y el segundo 36. Es quiza por esto que
Ibn Rasiq decide afiadir un ultimo parrafo en referencia a esto diciendo: “La cantidad
que necesite la madre para vivir” (158).

Por altimo, si el padre encontrara quien diera el pecho al hijo sin coste alguno, pero
tuviera los medios para pagar —aunque fuera de manera simbdlica— el salario por
lactancia, la madre podria reclamarlo para si (Ibn Rasiq, 158).

8 Barid en Lane es la distancia entre un sikka y otro, o una casa y otra. Las distancias varian entre las tres
y las doce millas, aunque luego afiade que un viaje de cuatro burud equivale a 48 millas (Lane, 1: 185).
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4. La nodriza

Las nodrizas han jugado un papel fundamental en el desarrollo de los nifios y, como
tal, también ocupan su lugar en los tratados de derecho isldmico, si bien es cierto que,
para saber cudl era la alimentacion de la nodriza y sus caracteristicas fisicas, tenemos —
como Ya pasé con la lactancia— que recurrir a escritos médicos. Entre las paginas de la
obra de ‘Arib Ibn Sa‘id encontramos cémo ha de ser ¢l ama de cria, asi, se prefiere a
una mujer de entre veinte y treinta afios, que ya haya tenido hijos antes pero que no haya
parido recientemente ni est¢ embarazada “pues la leche se corrompe y se convierte en
agua” (114). Respecto a su fisionomia, ha de tener el pecho bien desarrollado y los
pezones de tamafio medio (114). Su térax ha de ser amplio para sostener al nifio y darle
calor; y su corpulencia sera equilibrada, no teniendo ninguna enfermedad ni alteracion
en el color de su piel. Ademas, se abstendra de mantener relaciones sexuales durante los
dias de la menstruacion para no corromper la leche.®

Un segundo punto en este compendio médico esta dedicado a la alimentacion de la
nodriza, especificandose todo aquello que no ha de tomar, como “alimentos salados,
picantes o alifios fuertes; ni alimentos acidos como la cebolla, el puerro o los ajos”
(115). Tampoco debe comer pan de trigo o arroz, pero si se le proporcionara carne joven
bien cocida y con pocas especias. Debe ingerir harina de habas, de arroz, pescado, leche
y azUcar mezclado con granos de hinojo. Beberda mucha agua para que no se le espese la
leche y “oximel, un vino suave mezclado con agua y miel. Pero no vino puro y fuerte
porque eso perjudicara el cerebro del nifio” (116).

Quizéa lo més llamativo de esta informacion sea la permision en la ingesta de vino —
aunque sea diluido— algo en lo que tanto los hadices como el derecho insisten que no
debe hacerse en ningin momento cuando se hace referencia a contratar un ama de cria
que sea cristiana o judia, asi Malik ya dijo que la nodriza ha de abstenerse de beber vino
y comer cerdo (Ibn Rasiq, 155), importando mas sus cualidades morales que su religion.

A este respecto Giladi (108), basandose en fuentes de la escuela de Abii Hanifa
como al-Sarahsi, indica que la contratacion de nodrizas era una practica frecuente en las
grandes ciudades y que éstas eran muy demandadas por familias de clase alta, creandose
una “industria de la lactancia,” y que algunas de estas mujeres, tras haber firmado el
contrato de lactancia, podian —de forma ajena a la familia— subcontratar a otra mujer
para que diera el pecho al menor o haber sido contratadas para amamantar a mas de un
nifio a la vez sin que ninguna de las otras partes implicadas supiera de ello.

Los servicios de la nodriza se contratan, por lo general, por la duracién del periodo
de lactancia. El padre serd el encargado del contrato y éste recogera la duracion del
servicio, la cantidad convenida a pagar, cuando se efectuaran los pagos —puede ser por
adelantado, diario, semanal, mensual o anualmente— y el lugar donde se llevara a cabo
esta labor. Asi, la mujer puede ir a la casa de la familia —opcion considerada como la
maés adecuada— o podia llevar al nifio a su casa y darle el pecho alli. Una vez acordado,
Giladi (108) sefiala que las amas de cria podian poner clausulas dentro del contrato o a
posteriori como, por ejemplo, ropa nueva cada afio, determinado tipo de alimento o
cantidad del mismo o recibir un regalo al destetar al nifio.

Esta Gltima practica se extiende en mayor medida por estar recogida en algunas
colecciones de hadices, ya que el Profeta quiso agradecer a quien le habia amamantado
de nifio el haberlo hecho vy, dirigiéndose a la mujer, le ofrecié ropa o aquello que ella

° Conviene recordar aqui que, seglin estas teorias médicas, mientras la mujer esta embarazada, la sangre
se acumula en la zona del Gtero y, al dar a luz, ésta empieza a subir hacia los pechos brotando asi la leche
materna. Durante el periodo es evidente que la sangre vuelve a concentrarse en el Gtero aumentando el
riesgo de que la cantidad y calidad leche disminuyan.
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quisieral®, a lo que ésta respondid que queria un esclavo!! (al-Nasa’i, 4. 152). Esta
redaccion de contratos y sus clausulas podia verse afectada por imprevistos y es aqui
donde los juristas intervienen. No hay que olvidar que los textos legales se redactan con
el solido propdsito de cubrir unas necesidades puramente sociales. La mayor parte,
pues, de aquello concerniente a las nodrizas en el Kitab al-Nafagat enuncia y propone
soluciones a estas casuisticas de las que luego se podran extraer sentencias similares por
analogia. De este modo no solo preocupa el origen del ama de cria, sino también qué
hacer en caso de que el padre o el nifio mueran y se haya pagado este servicio por
adelantado; qué pasaria si el padre se arruinara y no pudiera continuar entregando la
cantidad convenida con esta mujer o cdmo podria afectar a un hombre que su mujer
fuera contratada como nodriza (Ibn Rasiq, 155-158).

Pero no sélo el aya tenia derecho a poner condiciones o clausulas en el
arrendamiento. Por lo que se aprecia en el Kitab al-Nafagat, el marido —como parte
contratante— podia especificar que no deseaba que la nodriza tuviera relaciones sexuales
con su esposo durante el tiempo que durara el acuerdo entre ambos. Esto seria valido
siguiendo lo dicho por Malik anteriormente acerca de la mujer gayla y el riesgo de que
pudiera quedarse embarazada de nuevo.

A pesar de que en los contratos figuraba el nombre de las partes contratantes, debe
hacerse especial hincapié en que la mujer necesitaba del consentimiento de su marido
para poder ejercer de ama de cria. Si esto se habia acordado sin su aprobacidn, él tenia
derecho a rescindirlo. Yendo un paso més alla, Giladi (107-108) indica que las
principales causas que llevaban al marido a anular este convenio tenian que ver con su
honor y sus derechos maritales —disfrute de la mujer— o por no sentirse comodo con el
hecho de que su esposa tuviera que ir a la casa de otra persona o llevar al nifio a su casa.

5. El padre y el tutor legal

Al padre le corresponde pagar tanto la nafaga de su mujer como la de su hijo, la de
sus padres, los esclavos y los animales de carga.*? En lo que respecta al menor, y como
ya se ha mencionado, al progenitor le corresponde pagar su lactancia —si una nodriza
fuera necesaria— su tutela y educacion, asi como administrar los bienes que el nifio
pudiera tener hasta su pubertad o hasta el matrimonio en el caso de las nifias. Estas
responsabilidades son de caracter personal y no pueden ser transferidas a otro miembro
de la familia mientras el padre viva, siendo solo tras su muerte cuando el papel del tutor
legal cobraria importancia.

En el apartado anterior se ha dicho pues que el progenitor es el encargado de
contratar a la nodriza en varios supuestos: si la madre no quisiera dar el pecho debido a
su rango; si la madre no tuviera leche o la suficiente para alimentar al hijo; si la
progenitora enfermara o muriera; o si se volviera a casar tras el divorcio. A pesar de que
la decision de contratar a una nodriza debe ser consensuada —salvo en el caso de
defuncién de la madre— el padre es aquel que acordaria la cantidad a pagar por los
servicios de ésta y la duracion por la que quiere contratarlos. Si la situacion econdémica
del cabeza de familia es critica y no encuentra quien pueda realizar esta labor, ni entre
nodrizas ajenas a la familia ni entre sus familiares, se vera obligado a entregar el nifio a
la madre para que ella continGe con la lactancia, aunque ésta haya vuelto a contraer

10 Recogido en Ibn ‘Abd al-Barr (4: 1812-1813) Ntmero 3300; también es mencionado un fragmento por
Abii Ya‘la al-Misali (1: 195). Namero 900.

11 Hadiz nimero 3331.

2 para mas informacion acerca de la nafaga véase el estudio preliminar que ya fue publicado por De
Castro (2016).
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matrimonio. La lactancia y alimentacion del menor al cargo son, pues, la mayor de las
responsabilidades junto con proporcionarle vestido y vivienda.

En un segundo punto, la educacion del nifio también corre a cargo del padre, que
puede ejercerla él mismo o contratar a un instructor. Es quiza este apartado en el que
Ibn Rasiq hace més hincapié, en la importancia del pago al instructor (153), sefialando
que esta labor, aunque principalmente recae sobre el padre, es tarea de ambos
progenitores y no debe ser descuidada. La casuistica expuesta en estas paginas versa
sobre el pago por adelantado de unos servicios —lactancia y ensefianza— y si éste importe
debe devolverse a la muerte del padre o si se anularia por haber fallecido la parte
contratante. Las intervenciones de los juristas son activas a este respecto y las opiniones
diversas. Se entiende que la labor de la nodriza termina a la muerte del padre “porque la
responsabilidad de buscar quien le amamante es de su padre, y a la muerte de éste
prescribe esa [responsabilidad]” (153) y que se deberia buscar a una nueva nodriza y
redactar un nuevo contrato. Si la cantidad pagada hubiera sido por adelantado, ‘“se
devolveria lo que quedara [de ésta] a sus herederos. [...] Si muriera el menor, se le
devolveria [al padre], ya que concluye para el menor lo explicado anteriormente” (153).

La labor del instructor, por otro lado, se sobreentiende como algo que ha de durar de
por vida; asi, aunque la educacion del nifio es importante, a la muerte del progenitor el
dinero se tomaria de los bienes del menor, si los tuviera. Si el pago se hubiera realizado
por adelantado por una duracion de un afio y el padre falleciera antes, los herederos
podrian pedirle al tutor del menor que devolviera la cantidad correspondiente. Se
considera, pues, que “es obligacion del joven ya que fue contratado para ¢l por el padre,
quien [lo considerd] una condicion indispensable” (153).

Es a la muerte del padre cuando el papel del tutor legal se convierte en fundamental.
Esta persona, nombrada en su testamento, ha de cumplir una serie de requisitos para
poder acceder a dicha tutela. Ha de ser musulman libre, mayor de edad, en su sano
juicio, de buena reputacién y que esté en condiciones de administrar lo que se le confia.
La tutela es un deber religioso y no puede rechazarse salvo por una causa grave
reconocida como tal por el cadi (Maillo Salgado, 463) ademas, es un oficio gratuito del
que el tutor no puede obtener nada a cambio. Aunque la tutela es principalmente
masculina, la escuela Maliki acepta que una mujer acceda al cargo de tutora legal sélo
en tres circunstancias: si los activos a administrar le pertenecen a ella y no son de valor
conspicuo; si no se encuentra un tutor legal y no hay ninguno designado en el
testamento; y si el padre ha decidido nombrarla expresamente como tutora en el
testamento (Santillana, 293).

El tutor legal ha de representar al menor en todos los aspectos que involucran a
terceros y deberd velar por y administrar el patrimonio del nifio. Con esto, sus
funciones, aunque amplias, se ven restringidas en varios aspectos. Este no puede, por
ejemplo, hacer donaciones o vender propiedades muebles o inmuebles. Unicamente se
le permitiria vender bienes muebles si y solo si esta venta resultara ventajosa para su
pupilo o0 en caso de sobrevenir una deuda y tener que pagar a los acreedores. Para la
venta de bienes inmuebles, sin embargo, la autorizacion debe recogerse de manos del
cadi. Los poderes del tutor se ven también limitados en aspectos que se consideran
personales del menor como son el matrimonio, el divorcio, la elaboracion del
testamento o la confesion en materia penal (Santillana, 296).

La tutela podria terminar en cualquiera de las siguientes circunstancias: con la
muerte del tutor; la muerte del pupilo; la emancipacion del mismo; o por decision del
cadi si fuera solicitado por la familia por considerarse que esta persona no esta
administrando correctamente los bienes o tiene una conducta considerada inmoral o
existe abuso de poder por su parte o bien por enemistad entre tutor y pupilo.
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Fig. 1. Fotografia de la primera pagina del manuscrito n. 1555 de la Real Biblioteca del monasterio de El
Escorial, que contiene el Kitab al-Nafaqgat de Ibn Rasiq. Reproducida en la edicion de la obra Ibn Rasiq

6. Traduccion de los capitulos relativos a la lactancia, la custodia y la tutela

A continuacién, se presenta la traduccion de los tres capitulos cuya tematica
principal esta relacionada con la lactancia, las nodrizas, la custodia y la tutela. Estos
capitulos cubren las paginas 118-126 (decimosexto) y 152-158 (vigésimo segundo y
vigésimo tercero). Se omitiran de la siguiente traduccion las aclaraciones a pie de
pagina-salvo aquellas que no hayan sido expuestas a lo largo de los apartados anteriores

—incluyendo las menciones a los hadices y el Coran. Por razones estilisticas, se afiaden
signos de puntuacién no presentes en la edicion arabe.
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Capitulo decimosexto

Acerca de la manutencion del hijo, su crianza (rada®) y servicio, la madre
divorciada o bajo la potestad del marido. ¢ Tendria derecho, si quisiera, a dejarlo
con el padre 0 no? ¢Qué se haria si el padre muriera? ¢Acaso tiene ella derecho
al salario por lactancia si ella le amamantara? ¢Le seria obligatoria la custodia
[del nifio]? Y lo que se deriva de ello.

Ibn al-Mawwaz dijo: Malik menciond: Dios Todopoderoso dijo de las
[mujeres] repudiadas: “Si la criatura que crian es vuestra, retribuidles como es
debido.” Malik afadié: No le corresponde a la madre pagar la manutencion del
hijo tras el divorcio, [como] tampoco dar el pecho salvo si ella quisiera y se la
remunerara [por ello].

Continud: No se le obligaria a amamantarle [pero] si [el menor] estuviera bajo
la potestad del marido por haberla repudiado, [en la circunstancia de que] él
fuera pobre y no tuviera dinero para [pagar por la lactancia] del nifio, ella debe
amamantarle. Si tuviera poca leche o fuera de posicién elevada, [pagaria] de su
dinero [a una nodriza] para [dicha] lactancia.

Asbag dijo: De igual modo si el padre muriera sin dejar bienes para el hijo y
ella tampoco tuviera leche, deberia buscar una nodriza para él. Lo mencion6 Ibn
al-Qasim.

Malik afiadi6: Si la que esta bajo la potestad [del esposo] no le amamanta por
enfermedad o porque le aquejara [algun] mal, y ni el marido ni el hijo tuvieran
dinero [pero] ella fuera rica, entonces la manutencion de [madre e hijo] se
tomara de su dinero exclusivamente. Se haria igual si el marido muriera. Dijo: Si
la lactancia de su hijo hubiera sido acordada por un periodo de dos afos, y se le
terminara la leche, ella costearia [el pago de la nodriza] vy, si no tuviera dinero, el
padre correria con el gasto, teniendo derecho después a su devolucion. Esto se
ha tomado de Ibn al-Qasim, ‘Abd al-Malik, 1bn ‘Abd al-Hakam y Asbag.

Malik dijo: El padre debe dar a la repudiada la remuneracion por lactancia y
[todo] aquello que precisara el nifio como pafios y aceite. Afadio: Si empezara a
tomar solidos, el padre debe reflejar [el gasto extra] en el pago.

Ibn al-Qasim mencion6 en al-Dumyatiya de quien repudia a su esposa y tiene
con ella un hijo: Si [el marido] fuera rico, debe proporcionarle criados y
vivienda [tanto] para él [como] para ella.

Yahya Ibn ‘Umar aclaro: Es decir, a la familia.

Ibn al-Qasim afiadio también, de quien repudia a su esposa con quien tiene dos
hijos: No debe proporcionarles mas que la manutencion, no le corresponde
sufragar el arrendamiento de vivienda de los dos.

Sahniin considero acerca de la repudiada: Tiene derecho a que el esposo costee
el alquiler de una casa para ella, y ella pagara el arrendamiento en la medida que
le corresponda. Se pregunto: ¢Acaso él pagaria [s6lo] la mitad? Respondid: En
la medida del esfuerzo [econémico que le suponga].

Ibn Wahb continu6: No debe costear la vivienda para ellos ni [pagar] al
servicio, tal como indic6 Abt Bakr acerca de ‘Umar Ibn al-Hattab —jQue Dios
les tenga en Su Gloria!- él pagara [la manutencion] a la abuela [paterna], ésta es
responsabilidad de él.

En al-Mudawwana igualmente: Ibn Wahb basandose en Yahya lbn Ayib,
tomado de al-Mutanna lbn al-Sabbah, que a su vez lo narré de ‘Amr lbn Su‘ayb
que lo relatd de su padre, y él a su vez de ‘Abd Allah lbn ‘Amr Ibn al-‘As, que
al Mensajero de Dios —jLa Paz sea con El!— lleg6 una mujer y le dijo: Mi vientre
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fue una bolsa protectora para él, mis pechos le alimentaron y mi techo le
protegi6. Ahora su padre me ha repudiado y desea apartarle de mi. Le dijo
entonces el Mensajero de Dios —jDios Salve y Guarde!: “TU tienes mas derecho
sobre él mientras no te vuelvas a casar”.

‘Amr lbn Su‘ayb dijo: Aba Bakr [lbn] al-Sidadiq dictaminé ante ‘Asim acerca
de ‘Umar Ibn al-Hattab —jQue Dios tenga en Su Glorial- que su madre es quien
tiene mas derecho [a la custodia de] él mientras no [se vuelva a casar].

Se le pregunt6 a Ashab acerca de quien repudia a su esposa y tiene un hijo con
ella; ¢Acaso seria obligatorio que €l pagara el arrendamiento de la vivienda del
hijo? Respondid: Si. Esto lo dijo Ibn al-Qasim.

Ibn al-Qasim considerod: Si no tuviera con qué pagar [la manutencion] a su hijo
pero si su casa; si quedara un excedente (fadl) [la pagaria], si no, no le
corresponde costear la manutencién. Si [la mujer] estuviera dando el pecho y
embarazada a la vez, tiene derecho a la manutencion del embarazo junto con la
manutencion de lactancia. Si resultara no estar embarazada, sélo [se le daria] la
retribucion por lactancia.

Muhammad [dijo]: Si enfermara quien esta bajo la potestad [del marido], es
obligacion del esposo contratar a quien amamante al hijo hasta que se recupere
su madre, tras esto volveria a tomar la leche [materna].

Se le preguntd a Abt ‘Umar al-I8bili acerca de la retribucion por lactancia,
¢[qué se deberia hacer] si el padre alegara que él la esta pagando, pero la mujer
lo negara?

Entonces respondié: Lo que debe hacer es fijar [la cantidad] de esta
compensacion. Dios el Altisimo dijo: “Si la criatura que amamantan es vuestra,
retribuidles como es debido.” La compensacion por lactancia seria de entre tres
y diez dirhames al mes, es decir, de curso legal (kayl).

Y mencion6 basandose en Ibn Habib, que habia dicho: La retribucién por
lactancia es menor [en cantidad] que con lo gue vive [de manutencion] la madre.
hijo cinco dirhames al mes, es decir, de curso legal. Y cuando el hijo cumpliera
un afio y medio, y [empezara a] comer alimentos [sélidos], que [la madre] pida
la manutencion al padre para él de [otros] cinco dirhames. Esto es una
obligacion para él.

Abt Muhammad Ibn Abi Zayd —jQue Dios tenga piedad de él'- dijo:
Consideré en el Kitab ‘Abd Allah Ibn Masrar algo que ‘Ali Ibn Ziyad relatd
basandose en Malik, acerca de [una mujer a quien] su esposo le deberia haber
pagado tras repudiarla por estar amamantando a su hijo, [pero ella decide] darle
el pecho hasta destetarlo y, acto seguido, pedir sus honorarios [por esa
lactancia].

Afadio: Si ella reclamara esta [retribucion] por la desaparicion del esposo o el
reparto de su herencia desde su muerte o la desapariciobn de su tutor
testamentario, ella juraria por Dios que dio el pecho solo con el objetivo de
[reclamar] la retribucion por lactancia [del hijo] y entonces se le daria. Pero si se
encontrara en situacion de anulacion (al-ibtal) [del matrimonio] y abandono, no
tendria derecho a nada.

Ibn Wahb relatd, basandose en Malik, del padre [que tras] repudiar a su mujer,
le da la retribucién a quien amamanta a su hijo, sin que sea la madre quien lo
haga. Esta en su derecho, salvo que la madre aceptara dar el pecho bajo las
mismas condiciones [que la nodriza].
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Dijo: Si encontrara quien lo hiciera gratis, [también] tendria derecho a ello,
salvo que ella [también] le amamantara sin pedir retribucion alguna (batil).

Ibn Habib afiadio, basandose en Malik, segun lo transmitido por Ibn Wahb:
Para esto estan los tutores legales. Si el padre muriera y el hijo tuviera bienes,
encontrarian [quien le amamantara] si no fuera la madre, [y encontraran quien lo
hiciera] gratis, tendrian [también] derecho a ello, salvo que [la madre] le diera el
pecho en las mismas condiciones. Del mismo modo [el hijo] seria
responsabilidad de la madre desde el divorcio, si [lo hiciera] gratis, tal como
ellos encontraron [a una nodriza], y si no, ella abandonaria [su derecho a la
lactancia]. A no ser que no estuviera de acuerdo [en que alguien] que no fuera
ella [le diera el pecho], entonces ella volveria a amamantarle sin recibir
retribucion, o recibiendo lo que ellos estimaran [oportuno].

Malik dijo: Si el padre quisiera que al hijo lo amamantara su esclava, aunque
no fuera rico, tendria derecho a esto, si no, [la mujer] tendria derecho a una
retribucion similar y més derecho [sobre el hijo].

Muhammad puntualizo: Basdndome en Ibn al-Qasim digo: Si el hombre rico
encontrase quien amamantara gratis o sin una retribucién, no podria hacerlo. Le
corresponde a la madre dar el pecho [a su hijo] por una cantidad similar a la que
él hubiera pagado a otra persona que le amamantara.

Muhammad dijo: Si él fuera rico y encontrara quien le diera el pecho gratis o
sin retribucion, la madre tendria derecho a tomar la totalidad de la retribucion
[de haber sido repudiada]. Eso es lo que escojo de lo mencionado por Malik.

Transmitié basandose en él: Ella percibiria mayor cantidad que lo que se le
pudiera dar, y lo primero [de todo] es la mejor opcidn, lo dicho por Dios Todo-
poderoso y Bendito: “Si la criatura que amamantan es vuestra, retribuidles como
es debido.” Si le amamantara otra [persona] seria de mutuo consentimiento,
como dijo el Altisimo: “Si queréis tomar a una nodriza para vuestros hijos, no
hacéis mal, siempre que paguéis lo acordado conforme al uso.”

Malik dijo: Si el padre no tuviera riqueza, tendria derecho a [no pagar por la
lactancia], y a que la madre le diera el pecho gratis o por la retribucion que el
padre pudiera proporcionarle.

Basandose en Ashab dijo: Y no supusiera al padre ningun perjuicio.

Malik afiadi6 de lo dicho por el Altisimo: “Un deber semejante incumbe al
heredero,”*® por lo mencionado de la equidad.

Zayd Ibn Aslam dijo: Si no tuviera ingresos y no encontrara quien amamantara
[al hijo], y no se le alejara de ella, si quisiera, le daria el pecho. Segun [lo dicho
en el Coran], es obligacion de los herederos, a ojos del tutor testamentario del
fallecido [que asi sea].

Ibn Wahb dijo: Rabi‘a puntualizd: Si [ella] quisiera volver a casarse [tras las
muerte del marido], y dejara al hijo con el tio paterno, o el albacea del padre (y
el hijo no tuviera bienes)** ella seguiria teniendo derecho a ello.

Muhammad contest6: Malik opino: Prefiero que esto no sea asi, salvo que el
hijo no tuviera dinero ni otra persona aceptara [amamantarle].

Ibn Wahb comentd: Rabi‘a también lo secundo.

Muhammad continué: Y Si no aceptara quedarse con el hijo otra persona, ella
le mantendria mientras fuera menor. De igual modo si no tuviera bienes con los

13 Coran (2: 233).
14 Adicion del editor.

ISSN 1540 5877 eHumanista/IVITRA 18 (2020): 5-24



Seila de Castro Garcia 17

que pagar el arrendamiento de él, salvo que esto se hiciera con el dinero de ellay
estuviera de acuerdo otra persona.

Muhammad dijo: Ella tiene derecho a casarse de nuevo una vez concluya su
‘idda si quisiera y dejar de amamantar [al nifio] si lo deseara, salvo si fuera por
la pobreza del padre; igual si éste muriera y el nifio no tuviera bienes.
Muhammad explic6: En ese caso la lactancia es entonces obligacion de la
madre, se casara de nuevo o no. Dijo: Y si uno de los padres quisiera que se le
destete antes de los dos afios, no podria hacerlo salvo bajo el mutuo
consentimiento de ambos [progenitores] y la mutua consulta, sin que causara
perjuicio al nifio. Si el marido pidiera separarlo de su madre para que lo
amamantara otra persona, y [la madre] dice que [por] darle el pecho alargaria su
‘idda, ella podria hacerlo, si [no] aceptara al menor otra persona que no fuera su
madre.

Malik dijo: Si la mujer se volviera a casar y tuviera un hijo menor [de su
matrimonio anterior], y entregara a su hijo al tio paterno o el albacea del padre
de él, y el joven no tuviera bienes, aunque éste fuera derecho de ella, el hijo
forma parte de los huérfanos musulmanes y le corresponde lo mismo que a
éstos. El tutor legal consanguineo (rihm) [iria] antes que la madre [para su
tutela]. Y no tendria obligacion el padre de pagar la manutencion a los dos
padres [paternos] si ellos fueran ricos.

Ibn al-Qasim continud: Si la divorciada estuviera dispuesta a amamantar al
hijo, el padre pagaria por ello, y [si] la madre permitiera a otra persona ser la
nodriza, tendria derecho a esta [retribucién] si la nodriza que amamanta al nifio
perteneciera a la familia de él. Si no lo fuera, ella no tendria derecho a hacerlo,
tampoco se le obligaria al padre a arrendar [otra vivienda] si [la nodriza]
estuviera con [el nifio] en casa de la madre de él.

Asbag afiadio: La madre solo tendria derecho al salario [de la lactancia tras el
repudio]. Si resultara un gran esfuerzo [econémico al padre], no se le daria, a no
ser que el progenitor fuera rico, en cuyo caso seria su obligacién para tratar con
benevolencia a la madre [del nifio], y se le induciria a ello. Dijo: si no hubiera
[en la familia de él] una mujer que amamantara, no se le pediria [pagar a la
madre].

Muhammad indico: Esto es un derecho del padre, aunque fuera rico.

Asbag continud: Esto es lo que se deduce de ello, y lo primero es lo que se
considera conveniente.

Ibn Sahniin afiadio, basadndose en su padre: Si el progenitor tomara a una
persona que amamantara [al hijo] gratuitamente, y entonces la madre dijera: Yo
le alimento en mi casa dandole el pecho noche y dia, y nadie se interpondra entre
mi hijo y yo. Dijo: Ella tiene [todo] el derecho a esto.

Ashab dijo: Le pregunté a Malik: De quien repudia a su mujer, ¢podria el
marido llevarse al hijo lactante desde el momento [en que la ha divorciado]?

Respondid: No hasta que encuentre quien le de el pecho.

Ibn al-Qasim narrd, basandose en Malik: Si uno de los dos padres se
convirtiera al islam, le corresponde al hijo por parte del padre [recibir] la
manutencion desde que esta en el vientre [de su madre] y después de haber sido
amamantado, [pues esto] es una obligacion del padre.

Muhammad dijo: Si el esposo muriera, la madre destetaria al hijo después de
los dos afios, [pero al tutor] no le seria obligatorio [darle] una manutencion ni de
alimento ni de ropa, aunque ella muriera de hambre. Del mismo modo lo que
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necesitara [él] de manutencion desde su lactancia. Siendo la ayuda de carécter
economico.

Malik dijo: No me gusta que se le deje de dar la manutencion a ella. Y afadio:
Si la madre tuviera otro [tipo] de necesidad, ella guarda la custodia de [sus
hijos], luego que le provean a ella con el dinero [de éstos] en la medida de lo que
le fuera suficiente. [Se pregunto]: Si la madre tuviera un sirviente, aunque no
tuviera dinero, ¢les corresponderia pagarlo [y] después se le devolveria la
cantidad al propietario? Y respondi6: No, salvo que fuera una necesidad.

Del mismo modo Ibn al-Qasim relatd, basandose en Malik, en al- ‘Utbiyya:
Aunque ella les cuidara y administrara los asuntos de ellos, no comeria con [el
dinero de] ellos, salvo que tuviera necesidad de hacerlo.

Malik dijo: Si el padre muriera y nombrara un tutor testamentario que diera a
la madre el dinero [para la manutencién] de los hijos, no lo utilizaria para si
aunque fuera pobre; y si no, no se le tendria que pagar la manutencién a ella. En
cuanto a lo que ella coste6 antes del pago [del albacea], no se le devolveria
[pero] tampoco se le haria empobrecer por el dinero que mezclé de las dos
manutenciones, si hubiera sobrado. Malik [estuvo de acuerdo] acerca de que el
albacea mezclara la manutencion del huérfano con la comida [de la madre], si
sobrara. Si no [sobrara] entonces no.

Muhammad transmitid: Ashab relat6, basandose en Malik, sobre la madre que
tiene un sirviente, y toma el dinero para ella y su sirviente del hijo, siendo ella
rica. Si el beneficiado del sirviente y la nodriza fuera el hijo y le resultara de
utilidad, podria hacerlo. Pero si se encontrara que los bienes se destinan para que
el criado sirva a su madre, segun esto, no tendrian derecho a que se le pagara del
dinero [del hijo].

Malik puntualizé: ;Si [el tutor] pagara a la madre con el dinero de la hija, si la
cuidara, después seria devuelto? Y respondié: No. Salvo que tuviera necesidad
[de esa devolucion].

En al- ‘Utbiyya Ibn al-Qasim dijo: Si la divorciada se volviera a casar, dejaria
al hijo con el padre, y éste correria con los gastos de la lactancia, siendo su
obligacion. Si no encontrara quien le diera el pecho sin costes y la abuela
[paterna] quisiera hacerlo, aunque fuera pobre, no tendria derecho a recibir
[ningun pago], tal como se dijo: El pariente no obtendré [retribucién] alguna.

Capitulo vigésimo segundo

Del padre que adelanta la manutencion del hijo o paga el periodo de lactancia,
entonces muere o se arruina, o muere el hijo, y los numerosos efectos legales de
la lactancia.

Ibn al-Mawwaz: Malik dijo: Si el padre adelantara a la madre la manutencion
del hijo, y éste entonces muriera, lo que quedara de ésta se le devolveria al
padre. Si fuera [también el padre] quien muriera, se devolveria lo que quedara a
sus herederos. Al igual que todo lo que sea obligatorio de la manutencion [del
nifio], porque ésta no es un regalo ni se le ha dado [gratuitamente].

Ibn al-Qasim anadid, basandose en Malik: Si el padre pagara a una nodriza
durante cuatro afios, y le hubiera dado ese dinero por adelantado, muriendo el
padre antes de [que se completara] ese periodo, lo que quedara ha de devolverse
a los herederos del padre como parte de la herencia. Y del dinero que utilizo el
hijo no se le pedirdn cuentas. Ibn al-Qasim dijo: Si el hijo hubiera muerto habria
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de devolverse al padre lo que quedara de ello pues no se considera un regalo
para el hijo, en verdad lo que se termina es una manutencion que él considerd
que le era obligatoria.

Malik siguio: Como quien adelanta la manutencion a su mujer y despues él
muere, ella debe devolver lo que quede, [incluida] la manutencion de su hijo de
dos afos o tres.

Y transmitié basandose en Ashab: Si no se adelantd nada y lo que pago el
padre por la lactancia [fue hasta] antes de morir de [ese] dinero, se debera
reclamar [solo] lo que [se usara del dinero del hijo] después [de su
fallecimiento]. Si se hubiera adelantado todo el dinero del periodo de lactancia,
ese efectivo es para el hijo, no debe serle devuelto a los herederos del padre,
aunque hubiera muerto.

Ashab dijo: Es como quien tiene a su servicio un esclavo y el patron muere.

Ibn al-Qasim dijo: En verdad le corresponde a la nodriza y al instructor (al-
mu ‘allim) encargarse de esto a la muerte del padre y devolver a los herederos lo
que quede, asi como la manutencién del [hijo].

De la misma manera en al-Wadiha lbn al-Mawwaz comento: Asbag ya
mencionod que esto es lo que consideramos conveniente. Y lo que se deduce es
que sea gastado por el joven siendo lo que quede para la nodriza y el instructor,
porque esto es para los dos, el que ensefia y la que [le] cria. Asi lo resuelvo: Los
herederos pueden pedir cuentas por ello, [pero] no se devolvera.

Muhammad dijo: Malik e Ibn al-Qasim mencionaron que era lo correcto y se
deducia. Lo argumentado por Asbag [también] es lo correcto, que sea para la
nodriza y el instructor, aunque no recibieran el efectivo hasta la muerte del
padre, porque esto es un derecho de los dos [progenitores], y se les exigiria
[ejercerlo]; es deber de ellos la crianza y la ensefianza [del menor], en efectivo o
no, igual que dijo Ibn al-Qasim, en metalico o no, el salario es imperturbable
entre ellos en lo que atafie al derecho del menor, si se decidiera que tiene
derecho a eso por su parte.

Muhammad menciond: La servidumbre es opcional, no una obligacion. La
lactancia, [sin embargo], no se ha dado gratuitamente ni es un regalo.

Ibn Sahniin indico, basandose en su padre, de quien establece unas condiciones
con un hombre acerca de la educacion de su hijo durante un afio por un salario
determinado, muriendo el padre después de seis meses, continuando el joven [su
ensefianza] hasta completar el afio. Dijo: Seria lo correcto [respecto] al acuerdo
por el que pago el padre. Y aclar6: No seria igual con la nodriza, porque la
responsabilidad de buscar quien le amamante es de su padre, y a la muerte del
padre prescribe esa [responsabilidad]. La ensefianza, [sin embargo], no es una
obligacion para él salvo que quiera, luego si se pone una obligacion a si mismo,
que dure durante su vida y tras su fallecimiento. Es como quien le dice a un
hombre: “Vende a fulano tu mercancia y el precio te lo pago yo,” o “que se case
él con tu hija y yo cubro la dote;” esto se toma de su dinero, esté vivo 0 muerto,
es decir: Se hubiera pagado o no. Es obligacion del joven ya que fue contratado
para él por el padre quien [lo considerd] una condicién indispensable.

Muhammad coment6: Considero acerca de lo dicho por Sahniin, que la
lactancia es como la manutencion [del hijo] que [el padre] debe [costear]. Si [el
padre] muriera, se devolveria lo que quedara [de ésta] a sus herederos. Del
mismo modo si muriera el menor, se le devolveria [al padre], y éste no hubiera
tenido que pagar por la ensefianza, ya que concluye para el menor lo explicado
anteriormente.
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Ibn al-Mawwaz dijo: Si el padre pusiera como condicion: “Si yo muriera antes
de pagar el periodo de lactancia, que lo que quede se dé como un regalo a mi
hijo de manera definitiva desde ahora.” No seria licito, porque es un regalo que
no admitirian sus herederos salvo tras la muerte [del padre]. Es similar a si
hubiera apartado un dinero que era del hermano [del padre] para pagar la
manutencion de su hijo, (entonces si muriera, lo que quedara seria para su
hijo)*®, igual seria con la lactancia.

‘Isa transmitid, basandose en Ibn al-Qasim de al-Mustahraga que él dijo: Si el
padre adelantara [el salario] de un afio para la lactancia del hijo y [el padre] se
arruinara a los seis meses, Si €s0 pasara Yy se viera que es una [persona] recta, que
no derrocha ni tiene favoritismos, entonces eso es un kgfil.'* Y el modo de
actuar [seria] distinto de [lo estipulado antes], y se devolveria lo que quedara del
[dinero pagado por adelantado]. Y afiadié en otro pasaje: Si le pagara [a la
mujer] una manutencion amplia de treinta dinares o algo similar, y se hubieran
separado, quedandose el hijo con ella y el dia del pago [de la manutencion] le
sobreviniera una deuda, tomaria todo [el dinero] de la [manutencién] misma,
porque [esta deuda] le arruind. De no existir una deuda, no se tomaria nada de
[la manutencion de ella].

En el Kitab Muhammad, dijo: El padre restableceria el pago de sus
manutenciones mes a mes, poco 0 mucho, en la medida de lo que el imam
considere que deba administrarse, sea a la madre o la abuela u otra persona
distinta de ellas dos. No se le daria la custodia [de los bienes] ni a la madre ni a
la abuela, si los hubiera.

Ibn Wahb dijo: El padre no debe proporcionarles sirvientes, ni vivienda, del
mismo modo lo determinaron Abt Bakr y ‘Umar: —jQue Dios les tenga en Su
Gloria!- su pago sera a la abuela, y serd empleado s6lo para la manutencion.

Ibn al-Qasim anadi6: El padre ha de proporcionarles criados y vivienda,
difiriendo asi de lo dicho [antes] acerca de la vivienda, y dijo en una ocasion:
Debe [pagarlo en su totalidad el padre]; y en otra: El solo debe [costear] parte de
[los gastos] de la vivienda, y quien tiene la custodia, otra parte.

Yahya Ibn ‘Umar aclaré: Es decir, es obligacion de varios [miembros de la]
familia.

Sahniin afiadi6: Esto ird en la medida de la reflexion personal del imam. Y
transmitio que el Profeta —jDios Salve y Guarde!- prohibié contratar a una
nodriza libertina, y El —jLa Paz sea con El- dijo: “Evitad que la demente
amamante, pues le transmitiria [la demencia]”.

‘Umar [dijo]: [Se considera que] la leche estaria corrompida por quien se ha
tomado como nodriza, [que haga lo] que sea mas conveniente.

Ibn Habib dijo: La lactancia conlleva algo similar, ‘Umar —jQue Dios tenga
misericordia de él!'- habia hablado del caso de la lactancia y transmitié del
Profeta —jLa Paz sea con El'- que permitié que se tomara como nodriza a [una
mujer] cristiana.

Malik explico: No hay nada malo en que la tome como nodriza si se garantiza
que [el nifio] no sera alimentado con vino y cerdo. Lo que seria una costumbre
correcta, es que la cristiana se abstuviera de ello; que sea generosa y tenga
[buenas] cualidades morales [algo que] no es fruto de la religion [cristiana] sino
que esta en la naturaleza humana. Y fue dicho por el Profeta —jLa Paz sea con

5 Nota del editor. Entre paréntesis se encuentra una parte duplicada en el texto.
16 Persona que acoge a un nifio, lo educa y lo cuida. Tutor.
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El'— de quien fue a una mujer respetable para la lactancia: ;Como podria
compensarle? Y respondié: “Un esclavo o una esclava”. jSe extienda la Paz
sobre El! y le dio un abrigo a la madre que le amamanté. Y dijo: “Pideme lo que
quieras”; a lo que ella le respondi6: Un criado. Y él se lo dio.

En al-Mustahraga, Ashab relatd basandose en Malik, acerca de la musulmana
que amamanta al hijo de la [mujer] cristiana, dijo: Si fuera en la casa de ellos
[los cristianos], me desagradaria. [Pero] no hay inconveniente en que [el nifio]
mame del pecho de ella [en casa de ella].

En el Kitab Ibn al-Mawwaz: Acerca de [si al marido] le desagradara que se
contratara a una nodriza judia o cristiana sin que fuera [el hecho] ilicito. lbn
Habib dijo: Si la repudiada se volviera a casar o la viuda tiene de su esposo un
hijo y prefiere amamantarlo [ella misma] y su esposo lo aborreciera, él tendria
derecho a [negarse] si el menor tuviera bienes; o si encontrara quien le
amamantara gratuitamente si resultara que no tiene dinero [para pagar a una
nodriza]. Si no fuera asi, 0 se aceptara otra cosa, que ella le dé el pecho por
mucho que el esposo lo aborreciera. Lo dijo Malik. Si la nodriza recibiera una
paga ella misma por la lactancia sin haber pedido permiso al esposo, él tendria
derecho a rescindir [este contrato]. Si, [sin embargo] fuera con el permiso de él,
y el padre [del nifio] quisiera prohibirle al marido de ella que yaciera con una
mujer que amamanta (gayla), tendria derecho a [pedirlo]. [Esto] lo dijo Ibn al-
Qasim. Asbag matizd: El no tiene derecho a esto salvo si existiera una condicion
en el [contrato] de arrendamiento [de los servicios de la mujer]. Si no fuera asi,
entonces no; salvo que [se considerara que] eso pudiera causar un dafio al menor
y [éste] resultara evidente, entonces se le prohibiria [yacer con la mujer].
Respaldando asi lo dicho por Ibn al-Qasim.

Ibn Habib explico: Las relaciones sexuales con la nodriza, estuviera
embarazada o no, son consideradas por los arabes como algo que puede resultar
desfavorable para el hijo [nacido], pudiendo dafiar el cuerpo, o que enfermara y
tuviera dolencias. Ya el Profeta —jLa Paz sea con El'-— habia pensado en
prohibirlo. Lo primero que serd hacerle jurar que no yacera con su esposa hasta
que se haya destetado al nifio, pues no le esta permitido. Lo relatdé basandose en
el Profeta —jLa Paz sea con El y que [Dios] Le tenga en Su Glorial—

Capitulo vigésimo tercero

Lo relativo al pago de la nodriza, los requisitos y las exigencias

Dios —iBendito y Exaltado sea!- dijo: “Las madres [repudiadas] amamantaran
a sus hijos durante dos afios completos.” Y dijo el Altisimo: “Y si amamantaran
a vuestra descendencia dadles su justa retribucion.” [También] dicho por el
Altisimo: “Tomad a una nodriza a cuenta vuestra.” Ibn al-Qasim dijo: La mujer
casada esta obligada a dar el pecho a su hijo, sin [recibir] retribucién, salvo que
fuera que no amamanta por su estatus elevado; entonces seria obligacion del
esposo [proveer y pagar una nodriza]. Del mismo modo en el caso de que la
esposa enfermara y ella le estuviera dando el pecho, o si dejara de tener leche. Y
si muriera el padre, y el tutor dispusiera de bienes [para el pupilo], a ella no le
corresponderia darle de mamar, salvo que no aceptara mas [que la leche] de ella;
en cuyo caso si que estaria obligada a darle el pecho y recibir un salario del
dinero [del hijo]. Si este no tuviera dinero, es obligacion de ella ademas del pago
de la manutencion que no ha dejado de darsele por considerarse lo correcto.
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Malik continué: Si el huérfano no tuviera bienes y la madre no tuviera leche o
fuera insuficiente, le corresponde a ella pagarlo de su dinero [de ella] ademas de
la manutencion. Dijo: Y la lactancia es una obligacion para ella si se la hubiera
repudiado de forma revocable, pero sin que hubiera terminado su ‘idda. Si ésta
hubiera concluido o el divorcio fuera definitivo, hubiera o no terminado la ‘idda,
es obligacion del padre pagar por la lactancia, y la madre tiene prioridad para
ello, salvo que el padre encontrara que ella no quiere hacerse responsable,
entonces tendria derecho [a buscar a otra persona que lo hiciera]; si la madre no
estuviera satisfecha con quien él encontrd, tendria méas derecho [a buscar a otra
persona). Aunque no fuera de su gusto, si el hijo no aceptara otro pecho [que el
de ella], y se temiera que pudiera morir, debe amamantarle por una cantidad
similar. Aunque se negara, se le obligaria. Si el padre viviera, no seria una
obligacion ni se le forzaria a [pagar] méas que lo estipulado para quien amamanta
y se le diria a la mujer: O le amamantas con ese [dinero] o se lo entregas [al
padre], si éste hubiera encontrado a otra [mujer que lo hiciera]. Si el padre fuera
pobre y no tuviera nada, y encontrara de entre sus familiares cercanos quien lo
hiciera gratis, estd en su derecho, salvo que su madre también le amamantara
gratis, y, aunque el padre fuera rico, tendria derecho a escoger quien lo hiciera
sin coste alguno. Y la madre, de amamantarlo, seria en las mismas condiciones
que la otra persona.

Muhammad Ibn al-Mawwaz dijo: Si encontrara quien lo hiciera gratuitamente
y sin una retribucion, la madre tendria derecho a recibir la totalidad del salario.
Y prefiero lo dicho por Malik, quien transmiti6 al respecto que ella no tomaria
mas que lo que se le pudiera ofrecer, siendo esto lo que prefiero. Y Dios —jBen—
dito y Exaltado sea!— ya habia sentenciado: “Y si amamantaran a vuestra descen-
dencia dadles su justa retribucion”
lactancia es de cinco dirhames de curso legal al mes.

Otro escribi6: Son diez dirhames aproximadamente.

Se puntualizé: La cantidad que necesite la madre para vivir. Si al padre del
nifio se le reclamara el salario de lactancia por quien le esté dando el pecho y
ella negara [haberlo recibido], se [le entregaria] el equivalente a un afio de
salario. Si la terminacion del contrato fuera inminente, lo dicho [se pediria] al
tutor para la nodriza. Algunos sabios de Cérdoba, nuestra ciudad, opinaron [que
esto] seria una buena resolucion, si Dios el Altisimo quiere.

7. Conclusiones

Tal como se ha expuesto anteriormente, podemos afirmar que todo aquello
concerniente a la lactancia infantil —en las fuentes de derecho islamico— pasa
desapercibido y dificulta la tarea de los investigadores que tratan de arrojar algo de luz a
ese respecto. Asi pues, se considera mas importante todo lo relacionado con la
economia y el gasto que supone la lactancia que el periodo en si mismo. Es esta
ausencia de fuentes malikies la que motiva a que el lector consulte fuentes
pertenecientes a otras escuelas —como la hanafi— para suplir esa carencia, junto con
tratados médicos medievales.

A pesar de esto y de la brevedad de sus paginas, el Kitab al-Nafagat ofrece una
visién mas completa que la que hallamos en otras fuentes coetaneas o anteriores, siendo
esta informacién muy relevante para el estudio del derecho de familia en al-Andalus y,
en concreto, para el analisis de la lactancia y la primera etapa de la vida del nifio.
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Fig. 2. Portada de la edicion arabe de Abd al-Salam al-Ga‘mati y Ridwan al-Hadri del Kitab al-Nafagat
de Ibn Rasiq
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