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Nuevos datos a la biografia de Maria de Zayas y Sotomayor

Manuela Séez Gonzalez
(Doctora en Historia del Arte)

Comencé a interesarme por la gran escritora del Siglo de Oro, Maria de Zayas y
Sotomayor hace mas de veinte afios por una informacion que hallé entre los documentos
del vii conde de Lemos, don Pedro Fernandez de Castro, cuando estaba catalogando el
archivo del convento de las Madres Clarisas de Monforte de Lemos.! En aquel entonces
descubri la relacion familiar que la unia a don Fernando de Zayas y Sotomayor, su
padre, servidor y amigo de Lemos.

Sus novelas no se encontraban facilmente a la venta en Espafia; no pude
adquirirlas hasta que en uno de mis viajes a Napoles en una libreria de Port’Alba vi que
se hallaban entre los grandes clasicos de la literatura extranjera sus Novelle amorose ed
esemplari (Zayas 1995). Compreé varios ejemplares que regalé a mis amigos italianos y
espafoles. ldentifiqué algunos trabajos realizados en Estados Unidos y en Inglaterra.
Hoy dia, el estudio que sobre esta autora se ha realizado en nuestro pais es una gran
aportacion al conocimiento de su obra: conferencias, congresos y tesis doctorales. Sin
embargo, los datos sobre su vida personal tienen grandes lagunas, hasta el punto de que
algun especialista pone en duda su existencia: entre ellos Rosa Navarro Duran (2019),
quien llega a esta conclusion después de un estudio que hace de su obra. En cuanto a su
nacimiento, Manuel Serrano y Sanz (1905) hallé la partida de bautismo en la parroquia
de San Sebastian de Madrid del 12 de septiembre de 1590 de una hija del capitan
Fernando de Zayas y Sotomayor,? le pusieron por nombre Maria que se corresponde con
esta escritora. Su madre fue Maria Carasa.

Fernando de Zayas y Sotomayor estuvo al servicio del conde de Lemos y parti6
con €l a Napoles en 1610 cuando fue nombrado virrey de estas tierras. Tuvo muy buena
relacion con el conde desempefiando el oficio de maestresala, y después el conde le
concedidé un gobierno, como se detalla en un apunte contable de fecha 29 de octubre de
1610.2 Probablemente se trata del nombramiento de gobernador en una de las provincias
del reino de Népoles.
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! Este convento fue fundado por los vii condes de Lemos, don Pedro Fernandez de Castro y dofia Catalina
de la Cerda y Sandoval en 1622. Once afios mas tarde, la condesa viuda entr6 de monja novicia en él y
profesd al afio siguiente. La condesa llevé con ella, ademas de las obras de arte que tenian en Galicia, los
documentos de su marido.

2 Recogido en Yllera, 65-79.

3 Archivo Clarisas de Monforte (en adelante ACIM). Leg. vil conde de Lemos. Libro diario privado de
gastos de Napoles (1610-1616).
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A Don Fernando de Zayas trecientos y quatro carlines que se le deven de los 20.000 maravedis
que tenia de salario al afio desde 16 de mayo deste afio de 610 que es hasta quando se le pagd
en Spafia hasta fin de octubre del que le cessa por avelle el Conde mi sefior proveido en un
gobierno. Por libranca de mi sefiora fecha en Npoles 29 de octubre 1610.

Lemos siempre le tuvo en gran estima y se acordo6 de él cuando hizo testamento
poco antes de morir:

[...] Mando que a mis criados se les pague todo lo que se les deve de sus salarios, conforme a
sus asientos, y demas de ello suplico a la dicha Condesa mi muger y sefiora los tenga todos
debaxo de su proteccion y amparo, y por muy recomendados, conforme a la calidad de sus
servicios, y el amor con gque nos han servido siempre, y en particular a don Fernando de Zayas,
Bernardo Altocorde, y Juan de Enciso, y a Diego de Losada mi camarero se le de de lo que oy

tiene en nuestra casa, por todos los dias de su vida [...].4

También la vil condesa le nombra en sus ultimas voluntades y pide se le paguen
cinco reales diarios “por todos los de su vida”.®

Con respecto al interrogante que se plantea a sus biografos sobre la presencia en
Néapoles de la autora, que en alguna de sus novelas describe zonas de la ciudad
partenopea y habla del conde de Lemos, queda contestado con un documento que se
encuentra en dicho archivo de las Clarisas de Monforte: es la relacion que hace la
condesa de las sefioras que irian delante en los carruajes en el viaje de vuelta a Espafia,
al finalizar el virreinato del vii conde de Lemos en Néapoles. En esta relacion figura la
mujer de don Fernando de Zayas y su familia.’

4 ACIM. Leg. vii conde de Lemos. Testamento del conde. Don Pedro fallecié en Madrid el 19 de octubre
de 1622.

5 ACIM. Leg. vii condesa de Lemos. Testamento de la condesa. Sor Catalina de la Concepcion (Vi
condesa de Lemos) fallecio en Monforte el 14 marzo de 1648.

& ACIM. Leg. vii conde de Lemos. Regreso a Espafia.

ISSN 1540 5877 eHumanista 55 (2023): 324-330



Manuela Saez 326

ﬁn —
2 17(//?71/( M!mew WT

/.

,,/.,W 7/ ./(wn Qerr
-

/.,%mx o227 x%z: Qemvfk)w\)

}rv art
an Z ama tar w/r esLe.

/f, -
Ik Al o

»
D,
LaF

3)

i

yuperes oo q
7 - (—

)
5 =
262 cochhe { Zom ( m/nL 2 ia
A & -
Crernante g4 Az chzchads
o Z’ e rmrmo ”g, »‘//";lf
> 7

/}M/ s Vc/ Yol omn T

\ X QN{

A pucnber.

= {(LLQL, %Fmtm/ :9'% i,

SIIAT . Festarmitea

s e _ . ~r 96// = -’S(IIIQILQCK%@U ‘

j-nm e
Mo{/,,m ”‘/“"W

W‘A&. ecehy e

E _»,/) 9:;_,0“, 7“'W »q
,ﬂﬁ{ZB W"-ﬁ

__nh..u et _e~-,.J

Fig. 2. ACIM. Relacion de las mujeres que iban en los carruajes para el viaje de regreso a Espafia de los VII condes
de Lemos.

Este dato nos revela que, ademas de la mujer de Zayas, también se encontraba su
hija, teniendo en cuenta que, al hacer referencia a la mujer de don Fernando de Zayas,
se afiade “y su familia”. Eso nos lleva a dilucidar que se trata de Maria de Zayas, quien
se encontraba en N&poles con sus progenitores, pues no existe ninguna otra persona que
nos haga suponer lo contrario. Es un testimonio que nos inclina a suponer la presencia
de la joven en Napoles; alli conocid sus costumbres y lugares que utiliz posteriormente
en sus novelas y probablemente asistio a las representaciones teatrales que se hacian en
la “Academia de palacio”, donde acudian las mujeres principales, junto a la condesa,
como nos ilustra Diego Duque de Estrada en Comentarios del desengafio de si mismo,
prueba de todos estados y eleccion del mejor de ellos, con la vida del mismo autor (s/f),
cuando narra la representacion de la comedia “de repente” del mito de Orfeo y Euridice,
interpretada por el capitan Anaya, el capitan Espejo, Bartolomé Leonardo Argensola,
Antonio de Laredo y el Duque de Estrada.’

Al regreso del conde a Espaiia, don Fernando estuvo con €l en Madrid y después
en Monforte, ejerciendo el oficio de mayordomo; cuando Lemos murid, permanecié al
servicio de su mujer, la condesa.? Si se conoce que la escritora no viajo a Monforte con

7 Biblioteca Nacional de Espafa, ms. 2131.

8 Esta informacion esta constatada en Saez Gonzalez, 2018, 236 y 416. El 22 de agosto de 1625 compro
“el capitdn don Fernando de Zayas, mayordomo de mi sefiora la condesa de Lemos, dofia Catalina de la
Zerda, una colgadura de brocatel [...]”. Asimismo, en los apuntes contables de los gastos de la vii
condesa, después de la muerte de su marido, y en la correspondencia que don Fernando de Zayas mantuvo
con ella. Toda esta documentacién se encuentra en ACIM. vii condesa.
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su padre, por haberse encontrado entre los gastos de los servidores del conde en esta
villa lo que se le pagaba por el alquiler de una habitacion en una casa donde vivia con
otros dos servidores.® Maria de Zayas probablemente permanecié en Madrid
acompariada de su madre.

Otro documento importante hallado por la que esto escribe puede llenar muchas
lagunas de su vida, arrojando luz sobre una parte importante de su biografia. El
documento en cuestion es una carta que Maria de Zayas y Sotomayor escribio a los
testamentarios de la condesa de Lemos, el 31 de julio de 1652.%° En él se aclaran varias
cuestiones. En primer lugar, la escritora no ingresé en ningdn convento como algunos
biografos intuyen al no conocérsele marido ni hijos, por lo que no contrajo matrimonio
ni ingresé en orden religiosa alguna. Salvador Montesa Peydrdé comenta que la
atribucion de Agustin Gonzalez de Amezua y Mayo a su posible entrada en un convento
por “falta de noticias a partir de 1647 merece un estudio méas profundo y sugiere que si
esto fuera cierto seria el convento de Concepcionistas de Madrid, pero que no era
posible averiguarlo por no existir registros de entradas, salidas y profesiones. La carta
de Zayas de 1652 inutiliza esta hipdtesis.

Fig. 3. ACIM. Testamentarios. Correspondencia.

® ACIM. Leg. vii conde de Lemos. Libro diario de gastos en Galicia. A fines de octubre de 1619, se
pagaron “132 reales por el alquiler de otra casa que tiene [Garcia de Paz, regidor de la villa] en la calle de
la Zapateria en que viven don Fernando de Zayas, don Cristébal Moreno y don Antonio Moro, criados de
su excelencia, de un afio que se cumplié el dicho dia a fin de otubre. Por libranza del dicho dia”. Véase
Séez Gonzélez, 2023, 11, 162.

10 ACIM. Leg. vii condesa. Correspondencia. Testamentarios. Desconozco si la carta es autdgrafa o
mandada escribir por la autora al encontrarse tan delicada de salud, por no haber hallado ningln otro
escrito suyo con qué cotejarla. Sin embargo, me inclino por no atribuirla a su propia mano, porque de lo
contrario al menos pondria su firma.
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Sugiere Kenneth Brown que la escritora pudo haber pasado los Gltimos afios de
su vida en Barcelona y fallecido en esta ciudad. Esto tampoco se sostiene, si tenemos en
cuenta que la carta de la escritora a los testamentarios de la condesa esta escrita en
Madrid el 31 de julio de 1652 cuando ella se encontraba enferma y sin recursos
econdmicos.

Se ha especulado sobre la fecha de su fallecimiento y diversos estudiosos
nombran algunos testamentos y partidas de defuncion de una Maria de Zayas (nombre y
apellido comdn). Segun apunta Yllera (2021), las ultimas voluntades de dos sefioras con
este nombre fueron recogidas por Serrano y Sanz (1905); unas de 1661 y otras de 1669.
Ninguna de ellas puede ser la escritora, por figurar el estado civil de ambas: viudas; la
primera de Juan de Valdés y la segunda de Pedro de Valcazar. Donatella Gagliardi da a
conocer otros dos testamentos de 1656 y 1657, realizados en Néapoles, de una Maria de
Zayas, viuda del capitan Francisco de Vargas Machuca, persona acomodada que no se
corresponde con Maria de Zayas y Sotomayor, por carecer ésta de recursos economicos,
segun se desprende de la carta de 1652 a los testamentarios, haciendo mencion a su
mala situacion econdmica.!

En dos puntos de la citada carta repite las muchas necesidades que pasaba, como
se podian imaginar por ser “doncella pobre y sola y con tan poca salud que por milagro
me alivio de la cama”; mas adelante, les pide su ayuda por haber quedado ellos en el
lugar de la condesa y espera la socorran por ser una “pobre doncella desamparada de
todo favor humano”. Otra consideracion es la alusion en la carta a su estado civil de
“doncella”, que lleva a probar su condicion de soltera y sin haber entrado en religion en
los postreros afios de su vida.

Por ultimo, existe otro testamento de 1653, fechado en Madrid con el nombre y
sus dos apellidos —Maria de Zayas y Sotomayor—, que descartan los bidgrafos de la
autora porque se menciona que no testd por ser “pobre de solemnidad y fue enterrada de
limosna”.'? Este ultimo es el mas factible, si tenemos en cuenta que en la citada carta la
escritora sefiala que se encontraba “pobre y sola y con tan poca salud que por milagro
me alibio de la cama”. La fecha también es posible, ya que su escrito es del afio anterior
en el que se encontraba con muy poca salud. Les suplica a los testamentarios que miren
por ella como lo habia hecho la condesa, y que, por ser una mujer principal, no era
razén de llegar a “pedirlo de puerta en puerta”.

La carta en cuestion revela muchas facetas de la escritora que nos ayudan a
interpretar una parte de su biografia:

— En primer lugar, ser hija del capitan Fernando de Zayas y Sotomayor al servicio del
VIl conde de Lemos y posteriormente mayordomo de la condesa viuda.
— Segundo, se encontraba pobre, sola y con poca salud.

11 También su padre el 26 de agosto de 1648 escribe a los testamentarios pidiendo le socorriesen con lo
que le debian que ascendia a unos 2.000 ducados, por los atrasos pendientes de percibir de los estipulado
por el vil conde en su testamento, y lo mismo habia hecho la condesa encargando a los testamentarios lo
cumplieran. Finaliza la carta diciendo: “Al conde mi sefior [se refiere al IX conde de Lemos] hablé en la
materia y su excelencia me mando6 se lo representara a sus sefiorias y de la merced que me hace su
excelencia creo no puede hacer mas”. ACIM. Leg. vii condesa de Lemos. Correspondencia.
Testamentarios.

12 Esta informacion la tomé Yllera de Rodriguez de Ramos.

ISSN 1540 5877 eHumanista 55 (2023): 324-330



Manuela Saez 329

— Tercero, el agradecimiento al 1x conde de Lemos por las atenciones que habia tenido
con su padre por los treinta afios que sirvio a la casa de Lemos (vII conde y condesa) y
la habia socorrido en todo sus “posibles” y continuaba interesandose por ella.

— Cuarto, la peticion de socorro que hace a los testamentarios de la condesa, de quienes
espera recibir ayuda, como la ha recibido del tan santo conde.

El interés del 1x conde, don Francisco, por ayudar a Maria de Zayas consta en
una carta que le escribe a los testamentarios el 21 de mayo de 1654 desde Caller, donde
se encontraba desempefiando el cargo de virrey de Cerdefia. Si Maria de Zayas murio en
1653, como hemos supuesto anteriormente, es muy probable que el conde no conociera
el fallecimiento de la escritora, por lo que tardaban las cartas en llegar a destino (y
muchas se perdian).

[...] Deseo saver qué plata ha venido estos dos afios de 53 y 54 de Indias y que
vuestras mercedes no se ayan olvidado de los acreedores que padecen ay [ahi]
necesidad y de dofia Isabel de Hermosilla como de don Fernando de Zayas y su hija,
segun la disposicion de sus testamentos. Guarde Dios a vuestras mercedes como
deseo. Caller 21 de mayo 1654.

Firmado: El Conde de Lemos y de Castro.'®

Las facetas que se exponen sobre la desconocida vida de Maria de Zayas son
reveladoras para conocer aspectos muy discutidos por los biografos de la novelista;
espero que sirvan para aclarar dudas surgidas de su falta de informacién. Por Gltimo,
transcribo a continuacion su carta a los testamentarios.

Madrid, 31 de julio de 1652

Sefiores.

Vien conocen vuestras mercedes lo poco que los e cansado después que murié mi
padre el capitan don Fernando de Cayas Sotomayor, caballero de la orden de Santiago
y mayordomo de mi sefiora la condesa de Lemos, sor Catalina de la Concepcidn,
porgue aungue e tenido artas necesidades como es justo se crean que las tenido una
doncella pobre y sola y con tan poca salud que por milagro me alibio de la cama. El
conde mi sefior, Dios le guarde, atendiendo a las obligaciones que la casa de Lemos
tuvo a mi padre en treynta afios que asistio en ella me a socorrido si no conforme a su
boluntad a lo menos con lo que a su ecelencia le a sido pusible, aora se sirve que vaya
por otro camino, no porgue no le consta mi grande necesidad y travajos sino que deve
de querer vaya por esta parte mi socorro mas ajustado y asi suplico a vuestras
mercedes mirando que soy mujer principal y que no es rracén llegue a pedirlo de
puerta en puerta para sustentarme pues mi sefiora que Dios tiene con tanto amor dejo
por su testamento sefialado a mi padre entre los que con tanto gusto la sirvieron se
sirvan oy vuestras mercedes que quedaron en su lugar de mi sefiora ser padres de esta
pobre doncella desanparada de todo favor umano si no del [I1X] conde mi sefior que
como tan santo me ace mil mercedes y las espero de la misma suerte de vuestras
mercedes cuyas vidas guarde Nuestro Sefior muchos afios como deseo. Madrid y Julio
31 de 1652.

Servidora de vuestras mercedes dofia Maria de Cayas Sotomayor.

13 ACIM. 1x conde. Correspondencia.
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